
В добрый путь! 
Более шести 

тысяч выпускников 
округа простились 
со школой – прошли 
последние звонки. 

Варвара Митрохина из района Филёвский 
Парк пришла в «зелёный» кинозал на 
фильм «Волк с Уолл-стрит».фильм «Волк с Уолл-стрит».фильм «Волк с Уолл-стрит».

Босиком по песку 
и гальке

В «Сколково» 
появятся парки 
для медитаций и 
развития тактильных 
ощущений.

Стр. 6

Стр. 8

Когда откроют движение 
по Внуковскому шоссе
Какие деревья и 
кустарники украсят рощу 
в Дорогомилове
Когда достроят храм 
в Крылатском
Как изменится детский 
парк «Фили» 
Ответы на эти и другие 
вопросы – внутри. 

+ путеводитель 

по «Библионочи» 
в округе

Стр. 12

Рыба моей мечты
Жареная корюшка, треска во 
фритюре, шашлык из северной 
креветки – на Матвеевской улице 
открыта площадка городского 
фестиваля «Рыбная неделя». 

Стр. 3
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Навстречу теплу! Где в округе отдохнуть на свежем воздухе – стр. 4

Совершенно 
летнее кино

В парке «Фили» можно посмотреть 

фильмы под открытым небом
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Штрафы компенсируют
Сергей Собянин: «Я принял решение 
объявить ковидную амнистию. 
Выплатим субсидии бизнесу и 
гражданам для компенсации ранее 
уплаченных штрафов». Стр. 2
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Дорогомилово и Филёвский 
Парк станут ближе

Никита ВладимироВ
строительство путепровода 
через железнодорожные пути 
МцД-1 и строящийся север-
ный дублёр Кутузовского 
проспекта на улице Барклая 
завершат до конца года.

Об этом сообщил во время 
осмотра объекта Сергей Собя-
нин. Мэр отметил, что Северный 
дублёр Кутузовского проспекта – 
важный объект дорожного стро-
ительства в Москве. Он при-
зван разгрузить одну из главных 
магистралей города. «Парал-
лельно со строительством Север-
ного дублёра реконструируется 
и улично-дорожная сеть, которая 
к нему примыкает. В частности, 
строится путепровод на улице 

Барклая, пересечение Северного 
дублёра и МЦД-1. Путепровод 
соединяет два района: Доро-
гомилово и Филёвский Парк, 
Большую Филёвскую улицу, 
соответственно, и Кутузовский 
проспект. Объект важный, нуж-
ный горожанам. Мы предпо-
лагали завершить его в следую-
щем году, но строители набрали 
неплохой темп, и я надеюсь, что 
до конца года путепровод будет 
построен», – рассказал глава 
города.

Работы по строительству 
путепровода на улице Бар-
клая были начаты в сентябре 
2020 года. В ходе работ вместо 
старого путепровода длиной 
40 м будет возведён новый, 
205-метровый. Проезжая часть 
улицы Барклая и Промышлен-
ного проезда будет расши-
рена за счёт дополнительных 
полос разгона и торможения. 
Кроме того, планируется орга-
низовать связку между ули-
цей Василисы Кожиной и Про-
мышленным проездом. У д. 5, 
корп. 2, и д. 9 по улице Бар-
клая будут построены два под-
земных пешеходных перехода. 
Проект благо устройства при-
легающей территории вклю-
чает высадку 122 лип и клёна 
и 3154 кустарников спиреи 
серой.

Путепровод через железную дорогу  
на улице Барклая построят раньше срока

строители заверили мэра Москвы, что путепровод на улице 
Барклая будет готов к концу этого года.

СеВеРный ДУБлёР
новая вылетная магистраль 

поможет снизить нагрузку 
на Кутузовский проспект 
и улучшить транспортную 
доступность делового центра 
«Москва-Сити». Кроме того, 
на западе столицы и в при-
легающих районах Москов-
ской области, где проживает 
около 2 млн человек, дороги 
станут свободнее и комфорт-
нее. Шестиполосная трасса 
пройдёт от делового цен-
тра «Москва-Сити» и Тре-
тьего транспортного кольца 
(ТТК) до транспортной раз-
вязки на пересечении МКАД 
с Молодогвардейской ули-
цей и далее выйдет на север-
ный обход города Одинцово 
в Московской области.

ГОРОД ПОМОГАеТ
Новые меры 
поддержки
Мэр Москвы подписал поста-
новления, направленные на 
дополнительную поддержку 
предприятий столицы в усло-
виях санкционного давления.

Правительство города снизит 
ставку по льготным кредитам 
для предприятий и организа-
ций реального сектора эконо-
мики с 11 до 9%, для предпри-
ятий строительной отрасли – с 
12 до 9%. Ставки изменятся как 
для новых заёмщиков, так и по 
одоб ренным ранее кредитам. 

***
увеличены субсидии для 

такси и каршеринга. Для этих 
целей выделено 450 млн руб. 
Это позволит таксомоторным 
компаниям и операторам кар-
шеринга выполнить возрос-
шие финансовые обязательства 
перед кредитными учреждени-
ями и лизинговыми компани-
ями. Это, в свою очередь, помо-
жет сохранить парк машин, 
доступность услуг и уровень сер-
виса для потребителей. Для кар-

шеринга – это большой выбор 
машин в разных частях города. 
Для такси – быстрая подача к 
месту заказа.

***
Инвесторы, взявшие на себя 

обязательства построить объ-
ект, создающий рабочие места 
в более короткие сроки, получат 
больший объём льгот. Допол-
нительно на 5% уменьшатся 
платежи при сокращении срока 
строительства от 6 месяцев до 
года. если же срок реализации 
проекта сократится более чем 
на год, платежи уменьшатся 
на 10%. 

ИннОВАЦИИ
Резиденты 
«Ломоносова»
пять инновационных компаний полу-
чили статус резидентов кластера «ломо-
носов» в инновационном центре МГу 
«Воробьёвы горы» в Раменках. Каждая 
из них имеет сильную научную команду 
и работающий бизнес, рассказал в своём 
блоге мэр Москвы сергей собянин.

Сегодня возводятся 3 из 9 будущих клас-
теров. Первый из них – «ломоносов» – 
будет сдан уже в этом году. « Проектов 
такого масштаба Россия не знала много 
десятилетий. Через несколько лет на резервной терри-
тории главного вуза страны будут открыты сотни новых 
научных лабораторий и инновационных компаний. А это 
тысячи рабочих мест для московских учёных, выпускни-
ков вузов и других высококвалифицированных специа-
листов», – подчеркнул глава города. Отбор резидентов 
инновационного центра продолжается. Приём заявок 
организован на платформе Московского инновацион-
ного кластера. «О своей заинтересованности заявили уже 
более 180 компаний. Планируется, что до конца года 
кластер «ломоносов» будет полностью заполнен рези-
дентами. Мы видим огромную востребованность нового 
центра исследований и разработок в Москве», – написал 
Сергей Собянин. напомним, что резиденты кластера уже 
сейчас могут пользоваться налоговыми льготами и дру-
гими преимуществами участников проекта.

РезИДенТы
Резидентами кластера «ломоно-

сов» стали: «Центр морских иссле-
дований МГУ имени М. В. ломо-
носова», «Морской центр», ООО 
нПП «Центр перспективных техно-
логий», ООО «Уайт Инновейшн», 
а также INWAVE, которая занима-
ется разработкой передовой рос-
сийской радио электроники, в том 
числе антенного и контрольно-
измерительного оборудования.

Кластер «ломоносов» уже обретает 
черты, заложенные в проекте.

Заявки на получение субсидий 
владельцы такси могут подать 
с 20 июня по 3 июля.

На месте старого 40-метрового 
путепровода сооружают новый, 
205-метровый.
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ФАКТы
В Музее Победы откры-
лась выставка «Как пухо-

вый платок оборону крепил». 
Она рассказывает о том, как 
вязальщицы Оренбуржья в годы 
войны отправляли на фронт 
тёплые рукавицы, носки, свитера 
и жилеты. но главным героем 
экспозиции станет оренбургский 
пуховый платок, согревавший 
на передовой фронтовичек.

на 25 станциях МЦК, в том 
числе на Кутузовской, про-

нумеровали выходы, как 
в метро. До конца июня их про-
нумеруют на всех станциях МЦК. 
Пассажирам станет проще ори-
ентироваться на станции.

строительство Внуковского 
шоссе закончат летом. 

Общая протяжённость трассы 
8,7 км. Весь комплекс работ 
включает в себя строитель-
ство дороги от существующего 
Внуковского ш. до пересече-
ния с Боровским ш., продление 
дублёра Внуковского ш. до гра-
ниц посёлка Внуково, оборудо-
вание съездов с дублёра Боров-
ского ш. на Минское ш.

С 21 мая изменился марш-
рут автобуса № 626. Это 

связано с капремонтом здания 
филиала № 1 городской поли-
клиники № 195, который нахо-
дится по адресу: пос. Рублёво, 
ул. Советская, 2. Автобусы будут 
ходить через улицу Крылат-
ские Холмы. Так пациенты смо-
гут добраться до работающих 
филиалов в Крылатском и Кун-
цеве.
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Важно

Ковидная 
амнистия
Сергей Собянин объявил амнистию 
по ковидным штрафам. Жителям, инди-
видуальным предпринимателям и юри-

дическим лицам компенси-
руют штрафы, уплаченные 
за несоблюдение требова-
ний, введённых для проти-
водействия распростране-
нию COVID-19. Об этом мэр 
Москвы написал в своём 
блоге:

«За последние недели мы приняли мно­
жество решений, чтобы смягчить послед­
ствия санкционного давления. И одной 
из самых долгожданных мер стала отмена 
большинства ковидных ограничений.

Два года большинство граждан добросо­
вестно соблюдали эти вынужденные огра­
ничения. а если случались нарушения, 
то оплачивали штраф. И за это огромное 
спасибо бизнесу и москвичам. Без вашей 
искренней поддержки было бы гораздо 
сложнее справиться с пандемией. Теперь 
маски и социальная дистанция отменены, 
но органы власти продолжают взыскивать 
ранее назначенные штрафы, в том числе и в 
судебном порядке.

на мой взгляд, этого делать не следует. 
административные взыскания внесли свой 
весомый вклад в решение задачи спасе­
ния здоровья и жизни москвичей, помогли 
бороться с ковидной заразой. но сегодня 
эта опасность прошла. Сегодня – другие 
вызовы и проблемы. Мы видим падение 
реальных доходов граждан. Поэтому я при­
нял решение объявить ковидную амнис­
тию.

1. органы исполнительной власти Москвы 
прекратят работу по взысканию назначен­
ных, но неоплаченных штрафов за наруше­
ние ковидных ограничений.

2. Правительство Москвы выплатит субси­
дии бизнесу и гражданам для компенсации 
ранее уплаченных штрафов.

амнистии подлежат штрафы, наложен­
ные за нарушение любых ковидных огра­
ничений, кроме несоблюдения режима 
изоляции в период заболевания COVID­19. 
И понятно почему: если заболевший чело­
век выходил из дома, то он сознательно 
подвергал опасности жизни и здоровье 
окружающих людей».

амнистия вступает в силу с 1 июня. Формы 
заявлений о предоставлении субсидий 
будут опубликованы на портале mos.ru.

Рыба моей мечты
Анна ВеселоВА
полакомиться блюдами из свежей 
рыбы и морских деликатесов, посе-
тить гастрономические шоу и твор-
ческие мастер-классы жители запада 
Москвы могут на фестивальной пло-
щадке в Очакове, которая будет рабо-
тать с 27 мая по 5 июня.

на Матвеевской, 2, гостям предлагают 
хиты сезона – жареную корюшку и бара­
бульку, треску, приготовленную во фри­
тюре, шашлык из северной креветки. 
Фестиваль «Рыбная неделя» для жите­
лей очаково­Матвеевского и других 
районов нашего округа – отличная воз­
можность попробовать блюда и дели­
катесы, популярные в разных уголках 
России, и, конечно, приобрести свежую 
рыбу. Из астрахани в порт пяти морей 
(ведь так ещё называют столицу) доста­
вили судака, карпа, толстолобика, щуку, 
с Дальнего Востока – гребешков, из Мур­

Фестиваль «Рыбная неделя» стартовал  
в нашем округе на Матвеевской улице
На фестивальных прилавках будет всё, 
что душа пожелает: свежие стерлядь, 
кефаль, ставрида, горбуша, крабы и даже 
черноморские мидии и устрицы.

КоМПЕТЕнТно
алексей Немерюк, руководитель 
департамента торговли и услуг 
города Москвы:

– Шестой гастро­
номический моно­
фестиваль «Рыбная 
неделя в Москве» про­
ходит на 23 площад­
ках в центре и окру­
гах. Гостям праздника 
предлагают широкий 

выбор рыбных деликатесов, все­
возможные консервы – продукцию 
лучших поставщиков. Специальное 
меню подготовили для посетителей 
более 500 столичных ресторанов. 
Фестиваль поддержали свыше 3 тыс. 
магазинов и более 60 столичных рын­
ков и ярмарок.

ВнИМанИю ВоДИТЕлЕй
Где на время ограничат 
движение

С 25 мая до 29 августа, а также с 14 сентября до 14 октяб ря 
будет ограничено движение транспорта на участке ново­
рублёвской ул. от д. 3 до д. 15, корп. 1. Это связано с про­
ведением работ по устройству инженерных сетей. 

С 25 мая по 25 августа ограничат движение на Северо­
Западной хорде в сторону улицы Боженко в районе 
вл. 43, стр. 2 по ул. Ивана Франко.

д. 3

д. 15, 

корп. 1

ул. 2-я Новорублёвская

ул. Новорублёвская

ул. Ивана Франко

ул. Маршала 

Неделина

ул. Го
рбунова

вл. 43, стр. 2

Северо-западная 
хорда

Расписание мастер-классов 
на Матвеевской, 2:

• оригами: 27, 28 и 29 мая 
в 17.00;

• уроки танцев: 27 мая в 18.00, 
28 мая в 14.00, 28 мая в 18.00;

• живописная мастерская: 
27 мая в 14.00, а 28 и 29 мая 
в 15.00.

Часы работы площадки 
с 27 мая по 5 июня:

• в будни – 11.00–21.00;
• в выходные – 10.00–22.00.

Где узнать
Полная программа фестиваля 

и адреса всех его площадок – 
на сайте: moscowseasons.com.

манска – палтуса, из Карелии – форель, 
из Якутии – муксуна и омуля. Главное, что 
приобрести продукцию можно напрямую 
от поставщиков, воспользовавшись скид­
ками сетевых магазинов.

а ещё фестиваль на Матвеевской – это 
возможность побывать не только на кули­
нарных мастер­классах, но и на уроках тан­
цев, рисования и декоративно­прикладного 
искусства – оригами. Радуют гостей фести­
валя и выступления артистов. Культурная 
программа очень интересная. на праздник 
здесь ждут всех желающих. напомним, что 
всего в 200 м от фестивальной площадки 
железнодорожная станция Матвеевская 
будущего МЦД­4. а от станции метро «Мин­
ская» можно проехать на автобусе П209 пять 
остановок.  
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Субсидии в условиях санкционного дав-
ления станут ощутимой поддержкой 
для бизнеса и москвичей.
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Елена Краснова
Мэр Москвы Сергей Собянин 
принял решение об открытии 
в этом сезоне 13 новых зон 
отдыха у воды в разных окру-
гах столицы. Ближайшая к ЗАо 
находится на реке Десне в посе-
лении Десёновское, южнее 
района Внуково.

Зоны отдыха уже готовы к 
открытию, осталось дождаться 
хорошей погоды. По прогнозам 
синоптиков, тепло придёт в сто-
лицу с началом календарного 
лета.

АйДА купАтьСя!
Все традиционные зоны отдыха 

у воды в Западном округе тоже 
готовят к началу купального 
сезона. Самая популярная из 
них – Мещерский пруд. Здесь 

можно не только играть и заго-
рать, но и купаться. Роспотреб-
надзор уже взял пробы, выдал 
разрешение. «Мониторинг будет 
проводиться в течение всего лет-
него сезона. Контроль за состоя-
нием воды ведут компетентные 
организации. Муниципальные 
депутаты также активно под-

ключаются к этой 
работе», – гово-
рит глава совета 
депутатов муни-
ц и п а л ь н о г о 
округа Солнцево 
Валерий Вер-
хович. Обсле-

дование зоны отдыха провела 
и комиссия, в состав которой 
вошли представители префек-
туры, управы, МЧС.

Песок на Мещерском меняют 
ежегодно. «Прекрасный песо-

чек. Обновили его совсем 
недавно, красота», – радуются 
участники местных любитель-
ских волейбольных команд. 
Для игры на пляже установлена 

сетка. Вход на пляж для всех 
бесплатный. Здесь полный ком-
форт, недавно прошло благо-
устройство – обустроили зоны 
отдыха у воды, детские пло-

щадки, пешеходные и велоси-
педные дорожки. За тем, чтобы 
отдых был безопасным, следят 
спасатели, у них есть даже катер.

БАССейн нА реке
Искупаться этим летом можно 

будет и в парке «Фили». У берега 
Москвы-реки установлены пон-
тонные бассейны. Специалисты 
уже расконсервировали и про-
верили оборудование. Помимо 
глубоких бассейнов есть детский 
«лягушатник». Предусмотрены 
и лежаки для любителей поза-
горать. На берегу установлены 
кабинки для переодевания.

по экотропинке
Лежаки установлены и в зоне 

отдыха у Большого Очаковского 
пруда, на верхнем уровне набе-
режной со стороны Мичурин-
ского просп. Здесь тоже прошло 
благоустройство. Спуститься к 
воде можно по пологим лест-
ницам. Если яркому солнышку 
вы предпочитаете тенистую 
прохладу, можно прогуляться 
вдоль реки Очаковки. Настилы 
из экоматериалов, деревянные 
лавочки, ротонды, мостики соз-
дают ощущение единения с при-
родой.

Готова к приёму отдыхающих 
и зона отдыха у Москвы-реки в 
посёлке Рублёво. Чистый песок, 
лежаки, лавочки с видом на 
воду ждут гостей. 

Любимое место летнего досуга жите-
лей Фили-Давыдкова и окрестностей – 
Мазиловский пруд.

Здесь сейчас Мосводосток продолжает 
благоустройство – дно пруда очищают 
от ила.

«Будет выполнен также ремонт всей 
береговой полосы, обустроены биоплато. 
Они укрепят берега и сделают удобным 
для уток выход из воды на сушу», – рас-
сказал нам первый замглавы управы 
района Фили-Давыдково Иван Старо-
войтов. Несмотря на работы, погулять 
здесь можно. «Как только увидели, что 
устанавливают ограждение у пруда, мы 
забеспокоились. Но когда узнали, что 

его почистят, – обрадовались», – делится 
впечатлениями Татьяна. «Я больше 30 лет 
живу в Фили-Давыдкове. Пруд – наше 
любимое место отдыха. Хорошо, что 
на время работ не перекрыли полностью 
доступ к нему для жителей», – добавляет 
Марина, подруга Юлии. Вместе с хаски 
по кличке Зевс они прогуливаются у воды. 
Встретили мы у пруда и участников про-
екта «Московское долголетие», занимав-
шихся скандинавской ходьбой. Среди них 
и местный поэт, бард Александр Кутин. 
Одно из своих произведений он посвятил 
Мазиловскому пруду. «Очень рад, что его 
приводят в порядок. Дно станет чистым, 
вода прозрачной – красота», – улыбается 
Александр Павлович.

Пруд для вдохновения

работы по очистке водоёма не тревожат 
пернатых и водоплавающих. Здесь обитают 
кряквы, огари и чайки.

подруги ксюша и две Ани 
живут на Боровском шоссе. 
Мещерское озеро – их 
любимое место прогулок.

посмотреть на красивый закат на 
набережную рублёва приходят и местные 
жители, и приезжие.

и в прохладную погоду 
лежаки у Большого 
очаковского пруда 
востребованы.

подготовка 
мест отдыха к 

летнему сезону 
завершилась 

25 мая

Добро пожаловать на пляж
В Западном округе открылись зоны 
отдыха у воды 

купаясь в понтонном бассейне 
парка «Фили», можно любоваться 
живописным речным пейзажем.
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Елена Краснова
Памп-трек, мини-панда-парк, манеж-
бочка и даже павильон клоуна появятся 
в обновлённом детском парке «Фили». 
работы, которые начались в апреле, 
по плану завершатся в конце августа.

«Пространство полностью 
преобразится, будет уста-
новлено новое оборудова-
ние», – говорит директор 
парка андрей рискин.

ЛетоМ и зиМой
Нынешний довольно неприглядный цен-

тральный вход заменят колонны в стиле 
ампир. Обновят и дорожки, сделав их 
более удобными для прогулок. Детские 
площадки с аттракционами расположат 
в тихих, живописных местах. Оборудуют 
специальную зону для ребят с ограничен-
ными возможностями здоровья.

Предусмотрены в парке и площадки 
тихого отдыха для старшего поколения. 
А велодорожку проложат таким обра-
зом, чтобы велосипедисты и пешеходы 
не мешали друг другу. Для любителей 
экстремального отдыха оборудуют памп-
трек с трассами различного уровня слож-
ности. Прокатиться с ветерком можно 
будет на самокатах, скейтах, роликах 

и BMX. А панда-парк 
распахнёт свои двери 
для любителей путеше-
ствий на высоте. Под-
держивать себя в тонусе 
помогут уличные трена-
жёры для развития раз-
ных групп мышц.

Оборудуют и всесе-
зонный стадион. Летом 
он станет футбольным 
полем, а зимой превра-
тится в ледовый каток. «У 
нас будет своя машина 
для заливки льда, поя-
вятся обогреваемые раз-
девалки. Всё по совре-
менным стандартам», – 
подчёркивает Андрей 
Борисович.

натураЛистаМ и наездникаМ
Парк известен своей школой верховой 
езды. Реконструкция крытого манежа 
почти завершена, предстоит обновить 
конную тропу, обустроить леваду для сво-
бодного выгула лошадей. «А для прогулок 
на пони построят крытую бочку (мини-
манеж. – ред.)», – рассказывает Андрей 
Рискин.

Вместо старых теплиц появится совре-
менная биостанция с многофункциональ-
ной системой освещения и термоприво-
дом. Уже в новом учебном году здесь смо-
гут заниматься ребята из местного кружка 
«Юный натуралист». На время благоустрой-
ства доступ в детский парк «Фили» ограни-
чен. Пускают родителей, которые отводят 
своих детей на занятия в кружки и секции, 
расположенные здесь. «Мы очень ждём 
завершения работ. Не терпится увидеть 
обновлённым наш любимый парк», – гово-
рит жительница Физкультурного проезда 
Дарья. Сына Юру она привела на занятия 
в студию ИЗО. «С нового сезона планируем 
записаться и на верховую езду», – подели-
лась планами Дарья.

Бочка для пони

Вход в детский парк «Фили» украсят 
колонны в стиле ампир.

конная тропа станет более удобной для занятий верховой 
ездой.

В бассейне «динамо» 
на Водном стадионе прошёл 
первый в россии фестиваль 
звёзд синхронного плавания 
«завораживающая красота».

Кто выступал на фестивале 
и почему важно развивать 
яркие спортивные проекты 
в Москве, рассказала нашему 
изданию трёхкратная олим-
пийская чемпионка, депутат 
Московской городской думы 
Мария киселёва.

– Для России синхронное пла-
вание – это осо-
бая гордость. 
У нас за плечами 
25 лет блестящих 
побед на миро-
вой арене, 
и я рада, что 
была частью этих 

событий. Поэтому мы поста-
рались сделать наш первый 
фестиваль «Завораживающая 
красота» особенным – местом, 

где для молодых есть возмож-
ность встретиться с чемпио-
нами, прикоснуться к истории 
и легендам, зарядиться лидер-
ской энергией для движения 
вперёд к своим мечтам, – рас-
сказала Мария Киселёва.

Зрителям посчастливилось 
увидеть показательные высту-
пления старшей сборной Рос-
сии под руководством тренер-
ского штаба, возглавляемого 
заслуженным тренером Рос-
сии Татьяной Покровской, соло 
и дуэты сборной России от вос-
питанниц заслуженного тре-
нера России Татьяны Данченко, 
а также юниорские и юноше-
ские команды под руковод-
ством тренерского штаба, воз-
главляемого заслуженным 
тренером России Натальей 
Мендыгалиевой. Гвоздём про-
граммы стало выступление 
легендарной Светланы Рома-
шиной, самой титулованной 
синхронистки мира, 7-крат-

ной олимпийской чемпионки, 
21-кратной чемпионки мира.

– Синхронное плавание – это 
вид спорта, который сочетает 
невероятную красоту, упорство 
и огромный труд, который необ-
ходим для того, чтобы на воде 
всё выглядело безупречно, –
говорит Мария Киселёва. – Этот 
фестиваль стал важным и нуж-
ным мероприятием в том числе 
и для поддержки спортсме-
нов и тренеров в сегодняшней 

непростой ситуации. Россий-
ский спорт оказался в междуна-
родной изоляции. Но для трене-
ров, для ребят важно держаться 
в хорошей физической форме, 
продолжать работу и в таких 
условиях. Важен и психологи-
ческий настрой, нужно сохра-
нять заряд на победы. Поэтому 

так значимы альтернативные 
старты, фестивали. «Заворажи-
вающая красота» стала одним 
из первых шагов в этом направ-
лении. Сегодня как никогда 
нужны яркие, зрелищные спор-
тивные мероприятия, способ-
ные объединить и сплотить раз-
ные поколения россиян, а также 
поддержать спортсменов и тре-
неров.

На трибунах в бассейне 
«Динамо» собрались сотни зри-
телей – у синхронного плавания 
есть и своя команда болельщи-
ков, которые были рады видеть 
выступления наших синхро-
нисток в необычном формате, 
отметила депутат МГД.

– Мы очень надеемся, что 
этот фестиваль сможет стать 
ежегодной традицией. Тради-
цией, которая даёт прочувство-
вать всю мощь и силу едине-
ния людей. Которая даёт уви-
деть красоту, грацию и любовь. 
Сегодня как никогда нужны 
спортивные события, способные 
объединить и сплотить разные 
поколения россиян, – заключила 
Мария Киселёва.

Звёзды на воде

ФАКТы
Началось расселение пяти-
этажки на ул. никулинской, 

22, в рамках реновации. 80 
семьям предложили осмотреть 
возможные варианты в ново-
стройке на ул. Веерной, 26А. 
С теми, кто уже определился, 
оформляют договоры в центре 
информирования по переселе-
нию.

Комбинат «Очаково» выпус-
тил аналоги напитков Coca-

Cola, Fanta и Sprite, которые полу-
чили схожие названия – CoolCola, 
Fancy и Street. Напитки повторяют 
классические вкусы прохлади-
тельных напитков иностранных 
компаний, прекративших инвес-
тирование в развитие «Очаково».

Началось благоустройство 
территории возле станции 

МЦд-4 Мещерская, на улице 
Матросова и в 1-м Дачно-
Мещерском проезде. Здесь обно-
вят тротуары и дорожное покры-
тие, организуют парковки, поста-
вят остановочные павильоны, 
установят более 100 фонарей 
и уличных торшеров, высадят 
деревья.

Во дворе дома на ул. Лукин-
ской, 8, корп. 1, восстановили 

газон после обращения жителей 
на портал «Наш город». Зелёная 
зона была повреждена техникой 
в ходе обустройства детской пло-
щадки.

Маршрут автобуса № 135 с 21 
мая продлён до станции метро 

«Филёвский парк». Вместо одно-
стороннего кольца вокруг Мази-
ловского пруда автобусы от стан-
ции «Кунцевская» поедут в обе сто-
роны по ул. Кастанаевской.

синхронное плавание – 
зрелище восхитительное. 
оно приковывает взгляды, 
это своеобразный балет на 
воде.

Детский парк «Фили» благоустроят 
к началу нового учебного года 
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Татьяна ПлоТникова
Благоустройство трёх парковых зон 
на территории международного 
медицинского кластера «Сколково» 
завершится до конца года. Здесь 
появятся «Лес ощущений», «Птичья 
роща» и детская площадка.

Как сообщил руково-
дитель департамента 
строительства рафик 
Загрутдинов, общая 
площадь благоустрой-
ства – почти 3 га.

Ходить По шишКам ПоЛеЗно
По словам Рафика Загрутдинова, 

в «Лесу ощущений» обустроят так-
тильные дорожки, сделанные из кам-
ней, булыжников и брёвен. Ходьба 
по ним укрепляет голеностоп и позво-
ляет держать правильный баланс 
тела.

Также в этом парке проложат тропы 
power footing (дословный перевод 
«зарядка для ступней». – ред.) – 
из шишек, щепы, коры, песка и гальки. 
Это позволит стимулировать нерв-
ные окончания для снятия мышеч-
ного и эмоционального напряжения. 
Кроме того, выделенная зона медита-
ций, представляющая собой арку вну-
три холма в виде тоннеля, будет зада-
вать камерность пространству.

ЦеЛеБные треЛи
Второй парк, «Птичья роща», ста-

нет стартом различных физических 
активностей и марафонов – тут рас-
положится точка проката велосипе-
дов, самокатов и др. Она находится 
по соседству с Мещерским парком, 
что позволяет связать несколько при-
родных зон в единое зелёное про-
странство. В этой зоне также будут 
домики для кормления птиц.

Уютный УгоЛоК
На детской площадке предусмо-

трены игровые зоны для детей раз-
ных возрастов, а также пространства 
для маломобильных групп населения, 
зона воркаута и тихого отдыха. Окру-
жена детская площадка массивными 
кустами и хвойными насаждениями – 
для создания уюта и комфортности 
отдыхающих.

Три новые парковые зоны, бла-
готворно влияющие на различные 
органы чувств человека, станут допол-
нением к уже существующим в «Скол-
ково». Все вместе они формируют так 
называемое исцеляющее простран-
ство в медицинском кластере.

валерий аладышев
Прибрежную рощу выса-
дят вдоль Проектируемого 
проезда № 1824 в районе 
дорогомилово, возле нового 
жилого комплекса из пяти 
небоскрёбов.

Она раскинется непода-
лёку от набережной Москвы-
реки, которая будет бла-
гоустроена в рамках город-
ской программы на участке 
от Филёвского парка до театра 
«Мастерская Петра Фоменко». 
«По замыслу авторов проекта, 
роща возле ЖК станет концеп-

туальным про-
д о л ж е н и е м 
г о р о д с к о г о 
бл а го у с т р о й -
ства и создаст 
иллюзию есте-
ственного при-
родного оазиса 

в большом мегаполисе», – 
рассказал главный архитек-
тор москвы Сергей Кузне-
цов. В роще планируют выса-
дить дубы, конские каштаны, 
серебристые клёны, а также 
кустарники и лианы – белый 
дёрен Сибирика и дёрен сто-

лонный, гортензию черешко-
вую, пурпурную иву.

Вдоль набережной заплани-
рованы места выхода к воде, 
в зависимости от характера 
местности. Это и деревянные 
мостки, и балконы, а также 
созданные по индивидуаль-
ному проекту сходы в виде 
лестниц. «У воды появится 
и амфитеатр на 200 человек. 
Здесь можно будет проводить 

концерты, спектакли и фото-
сессии. У его подножия раз-
местится небольшой островок 
с водными растениями», – 
отметил главный архитектор.

Вдоль всей рощи протянутся 
извилистые дорожки с полян-
ками, композициями из кам-
ней, удобными скамейками 
и лежаками, а также вело-
сипедные дорожки, детские 
и игровые площадки, места 

тихого отдыха, крытые пави-
льоны проката и кафе. Впи-
шутся в общую концепцию 
благоустройства и находящи-
еся на этом участке набереж-
ной Белорусский и Дорого-
миловский мосты. Их опоры 
закроют декоративными пане-
лями и граффити, конструкции 
украсят художественной под-
светкой. Здесь установят удоб-
ную уличную мебель.

Смотровые площадки на набережной – 
прекрасная возможность для панорамных 
снимков на фоне реки. 

дубы, клёны, каштаны – всего больше 
500 деревьев-крупномеров высадят в 
прибрежной роще в дорогомилове.

В Дорогомилове разобьют дикий сад

тенистые аллеи «Птичьей 
рощи» будут начинаться 
отсюда, с центральной площади 
медицинского кластера 
и исцеляющего пространства 
парковых зон.

Чтобы походить босиком по песку, скоро не обязательно будет 
ехать к морю: тактильная дорожка гарантирует эффект.

Босиком по песку и гальке
Три новые парковые зоны появятся 
в медкластере «Сколково»

Причудливые формы аттракционов 
порадуют детей на игровой площадке. 
один из подъёмов – как на настоящую гору, 
с камнями и уступами, а спуск – по трубе, как 
в аквапарке.

СЛОВО – ЖИТеЛяМ
ирина трушина, 
ул. Кульнева:

– Роща у нового 
ЖК – по соседству 
и с нашим домом. 
Прекрасно, что 
она будет открыта 
для всех. Особенно 

ждём обустройства зоны отдыха 
у воды, мы уже в предвкушении 
красивых фотосессий. Дорогоми-
лово – прекрасный район, но вот 
комфортных спусков к реке пока 
у нас было не так много.

игорь Васильев, 
ул. 1812 года:

– Велопрогулки – 
моё хобби. Очень 
приятно, что 
в нашем районе 
появляется всё 

больше мест для комфортной 
езды. Раньше велодорожки обу-
строили на набережных Береж-
ковской и Тараса Шевченко, 
скоро вот ещё одна появится 
у ЖК рядом с «Мастерской Петра 
Фоменко». Посмотрев проект, 
узнал, что на территории высадят 
много деревьев. Велопрогулка 
у реки по зелёным дорожкам – 
что может быть лучше!
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Во дВоре
Площадка  
в порядке
Ирина Иванова, ул. Минская, 
д. 8, корп. 1: «Расположенная в 
нашем дворе спортивная пло-
щадка находится в неудовлет-
ворительном состоянии».

Первый заместитель главы 
управы района Филёвский Парк 
по вопросам ЖКХ, благоустрой-
ства и строительства Анатолий 
ГОМАНЮК:

– За содержание этой терри-
тории отвечает ГБУ «Жилищ-
ник района Филёвский Парк». 
После обращения жителей 
сотрудники управляющей ком-
пании привели спортивную пло-
щадку в порядок. Здесь заме-
нили кольца, предназначенные 
для игры в баскетбол, а также 
в стритбол, обновили сетки на 
воротах. Кроме того, была про-
ведена очистка ограждений с 
последующей их покраской. В 
настоящее время территория 
находится в удовлетворитель-
ном состоянии.

По всем вопросам жители 
могут обратиться в ГБУ «Жилищ-
ник района Филёвский Парк» по 
телефону: +7 (495) 790-21-35.

ТрАНСПорТ
Подсветка 
восстановлена
Татьяна Романюк, ул. Удаль-
цова: «На выходах 5 и 6 
со станции метро «Про-
спект Вернадского» не горит 
информационное табло 
с указанием расположенных 
поблизости улиц и органи-
заций. Просим его подклю-
чить».

Начальник ГУП «Москов-
ский метрополитен» Виктор 
КОЗЛОВСКИЙ:

– Неисправность опера-
тивно устранена. В настоящее 
время работа информаци-
онных указателей, располо-
женных рядом с указанными 
выходами со станции метро 
«Проспект Вернадского», вос-
становлена.

НА КоНТроле
Путь к реке
Лидия Низина, район Очаково-
Матвеевское: «Возможно ли 
обустроить подход к реке Сетунь 
между ул. Нежинской и Кремен-
чугской?»

Первый заместитель главы 
управы района Очаково-
Матвеевское Сергей ЩИПАНСКИЙ:

– Эта территория входит в границы 
особо охраняемой природной тер-
ритории «долина реки Сетунь». 
В настоящее время департамен-
том капитального ремонта ведётся 
разработка стратегии и архитектур-
ной концепции дальнейшего раз-
вития данной зоны. Среди прочих 
вопросов в том числе будет рас-
смотрено обустройство подхода к 
реке на указанном жительницей 
участке. 

оТ редАКции
В настоящее время ближай-

ший вход в заказник со стороны 
Нежинской ул. расположен у 
д. 16, а с Кременчугской в заказ-
ник можно попасть в районе 
д. 44, корп. 1. Кстати, у д. 36 
по Кременчугской ул. в зелёной 
зоне обустроены современные 
спортивные, детские площадки, 
а также зоны тихого отдыха. На 
установленных здесь стендах 
содержится информация об оби-
тателях местной флоры и фауны.

Жанна Еровченкова, ул. 
Ярцевская, д. 33, корп. 1: 
«Когда завершится ремонт 
лифтов в первом и втором 
корпусах нашего дома?»

Первый заместитель главы 
управы района Кунцево 
по вопросам ЖКХ и благо-
устройства Алексей МАЗА-
НОВ:

– В этом многоквартирном 
доме в настоящее время 
выполняется замена лифто-
вого оборудования. Также 
специалисты проводят 
дополнительное техниче-
ское обслуживание имею-
щихся узлов и механизмов. 

Специально для 
удобства жителей 
дома работы орга-
низованы в три 
этапа – по одному 
лифту в каждом 
подъезде на одном 
этапе.

ранее были завершены 
два этапа работ: заменены 
и введены в эксплуатацию 
по два лифта в каждом из 
подъездов. В настоящее 
время ведутся работы по 
замене последних четырёх 
лифтов. их ввод в эксплу-
атацию запланирован на 
III–IV квартал нынешнего 
года.

После завершения работ 
двор вновь зазеленеет.

Часть лифтов в доме 
уже работает, монтаж 
остальных проводится 
по плану.

Информационное табло 
работает исправно.

Константин Степанов, 
ул. Академика Павлова, 
д. 16: «Рядом с нашим 
домом газоны засыпали 
камнями. Что за работы там 
проводят и когда они завер-
шатся?»

Первый заместитель главы 
управы района Кунцево 
по вопросам ЖКХ и благо- 
устройства Алексей МАЗАНОВ:

– В настоящее время на этом 
участке ооо «Энергосеть» 

ведёт земляные работы. 
После их завершения в срок 
до конца сентября текущего 
года газон будет восстанов-
лен.

НА ЗАмеТКУ
Подать жалобу на неухо-

женный газон у дома, в пар-
ках или вдоль дорог можно 
на портале «Наш город». 
Специалисты обязаны 
отреагировать на посту-
пившую жалобу в тече-
ние 8 рабочих дней. отве-
тит управа района либо 
департамент ЖКХ и бла-
гоустройства. если про-
блему устранить не уда-
лось, проверку проведёт 
департамент природо-
пользования или объеди-
нение административно-
технических инспекций.

СКАЗАНо – СделАНо
Газон 
восстановят

Круглосуточно ответы на вопросы о работе 
городской инфраструктуры можно получить 
по тел. +7 (495) 777-77-77.

Телефон диспетчерской АО «Мослифт»: 
8 (499) 755-01-01.

ЖКХ
Лифты заменят в срок

Одно из новеньких 
баскетбольных колец.

Мостик через реку Сетунь в 
районе Кременчугской улицы.

деТАли
Современные лифты в отличие от их предше-

ственников потребляют меньше энергии. А бла-
годаря плавному переходу с большей на мень-
шую скорость, путём постепенного понижения 
напряжения, кабина мягко останавливается на 
этажах. ещё одно преимущество – антивандаль-
ное покрытие, с поверхности которого легко сти-
раются надписи, оставленные хулиганами.
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По рябиновой аллее – во взрослую жизнь
Более 6 тыс. выпускников округа простились со школой

ЛИДЕРЫ РЕЙТИНГА
Директор школы № 1317 
Венера Глебова:

– По данным независимого 
рейтингового агентства RAEX, 
наша школа занимает 12-ю 
позицию в рейтинге 500 луч-
ших школ России. По данным 
олимпиадного навигатора школ 

Москвы, мы в топ-20 по двум направлениям – 
социально-экономическому и социально-
гуманитарному. В этом году у нас два призёра 

заключительного этапа Всероссийской олим-
пиады школьников – 10-классницы Мария 
Березина и Мария Попова стали сильнейшими 
в обществознании и английском языке. Наши 
выпускники поступают в самые престижные 
вузы страны, на первом месте по популярно-
сти – Высшая школа экономики, на втором – 
 РАНХиГС, на третьем – МИРЭА. Всё больше 
ребят выбирают инженерные  специальности. 
В сентябре в школе стартуют новые проекты: 
«Медиакласс в московской школе» и «Медиа-
вертикаль».

КОМАНДА ЛУЧШИХ
Регистрация на добровольный квалифи-

кационный экзамен открыта на портале 
dke.moscow. Опыт работы необязателен. 
Теоретическое тестирование и  решение 
практических кейсов от компаний-
работодателей пройдут в онлайн-
формате.

Победители онлайн-этапа поучаствуют 
в деловых играх, где встретятся с предста-
вителями компаний-партнёров, которые 
поделятся знаниями и пригласят лучших 
в свою команду.

Студенты вузов смогут принять уча-
стие в добровольном квалификаци-
онном экзамене (ДКЭ) уже на первом 
курсе.

Благодаря проекту талантливые сту-
денты смогут устроиться в лучшие ком-
пании страны.

«Уже шесть лет проект помогает буду-
щим специалистам проверить свои зна-
ния, подтвердить их на практике и ещё 
во время учёбы найти работу», – сооб-

щил мэр Москвы Сер-
гей Собянин в своём 
телеграм-канале. Он 
также отметил, что побе-
дителей двух онлайн-
этапов ждут оплачивае-
мые стажировки и тру-

доустройство в крупных компаниях.
В этом году студентам предло-

жат пройти тесты по 70 специаль-
ностям. «Среди десятка новых про-
фессий – дизайнер одежды/стилист, 

продюсер, моушн-дизайнер и режис-
сёр», – написал Сергей Собянин. Также 
к перечню добавились профессии 
гейм-дизайнера, системного анали-
тика, инженера по коммуникациям, 
специалиста по блокчейну и специали-
ста в сфере моделирования в строи-
тельстве.

Заметим, кстати, что в десятку лиде-
ров по количеству победителей и при-
зёров ДКЭ в прошлом году в Западном 
округе вошли такие престижные вузы, 
как РАНХиГС и МИРЭА. Высок интерес 
их студентов к добровольному квали-
фикационному экзамену и в этом году.

Слово – 
выпускникам

Максим 
Любчак:
– Поступаю 
в ВШЭ на мар-
кетинг и рыноч-
ную аналитику, 
планирую рабо-

тать в Сбербанке РФ. Участвовал 
в нестандартных олимпиадах, 
стал призёром Всероссийского 
кейс-чемпионата школьников 
по экономике и предпринима-
тельству, выиграл два приза 
в конкурсе «Большая пере-
мена». Использую для подго-
товки к ЕГЭ платформы веду-
щих вузов страны, например 
МГУ. Продвигаю социальную 
сеть ВКонтакте. Если не посту-
плю, буду развивать свой бизнес 
и готовиться ко второй попытке. 
Всегда нужно иметь запасной 
вариант.

Евгения 
Кравец:
– Выбрала 
с о ц и а л ь н о -
экономическое 
н а п р а в л е н и е , 
хочу развиваться 

в сфере менеджмента и марке-
тинга, поступаю в РАНХиГС. Посе-
щаю онлайн-вебинары в соц-
сетях, смотрю видео извест-
ных педагогов, решаю задания 
проверочных работ на разных 
ресурсах. Чтобы быть в тонусе, 
посещаю спортзал, гуляю с дру-
зьями в парке Олимпийской 
деревни.

Гинда 
Даудова:
– Собираюсь 
поступать в ВШЭ 
на медиаком-
м у н и к а ц и и , 
хочу стать жур-
налистом или 

режиссёром. Сдаю пробные 
ЕГЭ по русскому, английскому, 
базовой математике и литера-
туре. Набираю до 80 баллов, 
стремлюсь к 100! Час в день 
отвожу на прогулку в парке Лёт-
чиков.

Экзамен даст работу

Последний 
звонок в 
исполнении 
Николая 
Воловикова 
из 11 «Г» и 
Екатерины 
Казюлиной из 
1 «В».

Школьный вальс на прощание. Короткая передышка, уроки 
закончились – впереди экзамены.

Нина ЧИРКОВА
Торжественные линейки, 
 поздравления от педагогов 
и родителей, концерты, памят-
ные фотосессии – так проща-
лись со школой 11-классники 
нашего округа. Мы побы-
вали на последнем звонке 
в Тропарёво-Никулине, в школе 
№ 1317, где познакомились 
с учениками двух выпускных 
классов – «А» и «Г».

Ребята рассказали о том, как 
готовятся к экзаменам, уже 
30 июня им предстоит сдать 
ЕГЭ по русскому языку. Узнали 
мы и куда планируют поступать 
выпускники.

Последний звонок в школе 
№ 1317 начался с поздравления 
11-классников – ученики младших 
классов с цветами в руках выстро-
ились в коридоре и аплодисмен-
тами приветствовали выпускников 
на пути в актовый зал. Виновники 
торжества поднялись на сцену 
и попрощались со школой в жанре 
театральной миниатюры. Корот-
кий спектакль завершился про-
щальным вальсом. А затем выпуск-
ники посадили на школьном дворе 
две рябины. Этой традиции уже 
10 лет – на аллее шумят листвой 
более 20 деревьев – в школе каж-
дый год выпускают два-три 11-х 
класса.

Любовь Шелудякова собирается поступать в МГИМО и заниматься 
рекламой, а Григорий Викулин выбрал МАИ.

Анна Байдушина и Арсений Горохов посадили 
рябину в память о выпуске 2022 года.

Ки
ри

лл
 Ж

ур
ав

ок

Ки
ри

лл
 Ж

ур
ав

ок
Ки

ри
лл

 Ж
ур

ав
ок

Ки
ри

лл
 Ж

ур
ав

ок



9Картина дня№ 16 (703) 27 мая – 02 июня 2022

Маргарита Сергеева
Ежегодная Всероссийская 
акция «Библионочь» впер-
вые после пандемии пройдёт 
в офлайн-формате, в ней при-
мут участие около 227 город-
ских площадок, среди которых 
11 библиотек и 6 культурных 
центров Западного округа.

28 мая можно будет посетить 
спектакли, концерты, мастер-
классы, лекции, перформансы, 
дискуссии и кинопоказы. «В этом 
году акцию «Библионочь», как 
и весь 2022 год, посвятят куль-
турному наследию народов Рос-

сии, – рассказала 
г е н е р а л ь н ы й 
директор Объ-
единения куль-
турных центров 
Западного округа 
города Москвы 
Ольга Орлова. – 

Посетителей ждут интерак-
тивные выставки народно-
прикладных  ремёсел, фоль-
клорные викторины, этноквесты 
и квизы, знакомство с древ-
ними обрядами и обычаями, 
встречи с писателями и актё-
рами и много других интересных 
событий. Для удобства жителей 
и гостей округа мы собрали все 
мероприятия в одном разделе 
с удобной навигацией на сайте 
biblionight.bibliozao.ru».

Конкурс рисунков, посвящённый 
Международному дню защиты 
детей, объявил рОО «наш дом 
тропарёво-никулино» совместно 
со Спортивно-досуговым цен-
тром «тропарёво-никулино».

Свои работы ребята в возрасте 
от 5 до 17 лет могут отправлять 
на конкурс до 1 июня. Рисунок 
просят посвятить родному рай-
ону Тропарёво-Никулино, при 
этом важно сопроводить своё 
творение необычным назва-
нием. Жюри выберет три лучшие 
работы. Победителей ждут памят-
ные подарки от РОО «Наш дом 
Тропарёво-Никулино». А в сам 
светлый летний праздник, 1 июня, 
организаторы проведут онлайн-
голосование на странице ВКон-
такте. Автор признанной лучшей 
работы получит приз зрительских 
симпатий. Церемония награжде-
ния состоится на районном празд-
нике, который пройдёт 4 июня 
по адресу: ул. 26 Бакинских 
Комиссаров, д. 7, корп. 4. Начало – 
в 15.00. «Мы ежегодно прово-
дим конкурсы рисунков к самым 

разным праздни-
кам. В этот раз 
решили посвятить 
его Международ-
ному дню защиты 
детей, – рассказы-
вает руководитель 
СдЦ «тропарёво-

никулино» Павел Щуров. – Все 
ребята смогут попробовать свои 
силы в творчестве. А для детей, 
которые занимаются в кружках 
и секциях, – дополнительный 
соревновательный стимул, хоро-
шая возможность проверить свой 
потенциал».

1 июня жителей тропарёво-никулина 
ждёт интересный концерт. начало 
в 11.00, адрес: ул. академика 
анохина, д. 46, корп. 3.

На холсте –  
родной район

Сотрудники Объединения культурных центров ЗаО примут участие 
в открытии самой высокой библиотеки в мире – на смотровой пло-
щадке башни «Федерация».

Капсула времени, или Век библиотек
Более 70 событий «Библионочи» пройдут 
на западе Москвы

КАК ПеРеДАТь 
РиСуНКи

• по электронной почте 
info@troparevo-nikulino.org; 
в теме письма напишите 
«Конкурс рисунков» и ука-
жите имя, возраст автора 
и его контактные данные;

• принесите в бумаж-
ном виде в будни с 10.00 
до 21.00 в филиал 
Спортивно-досугового цен-
тра «Тропарёво-Никулино» 
по адресу: ул. 26 Бакинских 
Комиссаров, д. 4, корп. 2.

на Большом 
Солнцевском 
пруду специа-
листы «Мосво-
достока» уста-
новили домик 
для уток – один 
из 150, которые 
появятся этим 
летом на водо-
ёмах Москвы.

Конструкцию 
аккуратно спу-
стили на воду 
и на лодке 
отбуксировали подальше 
от берега. Зафиксировали ути-
ное жилище на месте с помощью 
якоря на тросе. «Точные коор-
динаты мы выбираем в зависи-
мости от ареала обитания уток. 
Это может быть как центр пруда, 
так и какая-либо определённая 
его часть», – прокомментиро-
вал «операцию» замначаль-
ника 8-го эксплуатационно-
гидротехнического района 
«Мосводостока» Алексей 
Музалев. Количество доми-
ков на одном водоёме зависит 
от местной популяции птиц – 

на Большом Солнцевском пруду 
пока достаточно одного. В нём 
может поселиться до трёх ути-
ных семей. Здесь они в полной 
безопасности: «шале» на воде 
недоступны для кошек, которые 
нередко охотятся за утятами.

«новосёлов» пока не видно: обычно они 
прилетают через несколько часов после 
установки «шале».

Дом на пруду

Как 
поживают 
в водоёмах 
нашего 
округа 
черепахи, 
узнаете 
на нашем 
сайте

В 15.00 в библиотеке № 200 «истоки» пройдёт творческий 
мастер-класс по декоративно-прикладному искусству и рисо-

ванию «Россыпь талантов народных». Здесь можно будет нау-
читься лепке из солёного теста и рисованию в технике фроттаж.
адрес: ул. Боженко, д. 14, корп. 4.

В 15.00 библиотека № 216 приглашает на лекцию «В гости 
к бабушке Забавушке». Дети познакомятся с традиционными 

русскими семейными обрядами, смогут посоревноваться в зна-
нии пословиц и поговорок.
адрес: Мичуринский просп., д. 54а.

В 16.00 театр теней «Полярная звезда» в библиотеке № 214 
имени Ю. а. Гагарина покажет спектакль по мотивам сказок 

разных народов России для детей и их родителей. После спек-
такля – мастер-класс по созданию героя сказки.
адрес: просп. Вернадского, д. 109.

В 18.00 в SMART-библиотеке имени анны ахматовой запишут 
«Капсулу времени» – послание, предназначенное для буду-

щих поколений. Каждый посетитель сможет рассказать своим 
потомкам, какими он представляет себе библиотеки через 100 лет. 
Монологи лягут в основу одноимённого подкаста, который можно 
будет послушать на ресурсах библиотеки в социальных сетях.
адрес: ул. Крылатские Холмы, д. 34.

В 18.00 библиотека № 221 имени р. и. рождественского при-
глашает на концерт классической вокальной музыки. В про-

грамме – арии, романсы и дуэты в исполнении солистов оперной 
студии «Созвучие».
адрес: ул. авиаторов, д. 7.

В 18.00 в библиотеке № 217 покажут один из самых выдаю-
щихся научно-фантастических фильмов эпохи немого кино – 

«Космический рейс».
адрес: ул. довженко, д. 6.

В 19.00 в КЦ «рублёво» запустят авторский проект «Характер». 
На первую встречу в новом формате придёт актриса театра 

и кино, телеведущая Татьяна Веденеева. Необходима регистрация 
на мероприятие на сайте: gbuk-g-moskvy-dk-rublevo.timepad.ru.
адрес: ул. Василия Ботылёва, д. 43.

С КНигОй В ОБлАКАХ
Объединение культурных центров Западного округа столицы 

совместно с «Мосразвитием» и «Панорамой 360» во время 
акции дадут старт новому проекту – откроют самую высокую 
библиотеку в мире на 89-м этаже башни «Федерация» «Москва-
Сити». Пункт книговыдачи будет расположен на отметке 374 м 
от земли. Книжный фонд библиотеки в облаках планиру-
ется обновлять каждый месяц. Первые посетители читальни 
в башне смогут оформить единый читательский билет, поучаст-
вовать в VR-экскурсиях и, конечно же, познакомиться с кни-
гами и комиксами о столице и её истории. К многим событиям 
«Библионочи» можно будет подключиться онлайн.
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Игорь НевельскИй
В последний раз мы вме-
сте с кураторами программы 
«200 храмов» побывали 
в Крылатском, на рублёвском 
шоссе, 54, где возводится храм 
в честь святого великого князя 
Владимира, в апреле. Тогда 
стены церкви ещё были в стро-
ительных лесах.

«А сегодня все монолитные 
работы уже завершены», – рас-
сказали строители кураторам – 
советнику Патриарха Москов-
ского и всея Руси по вопро-
сам строительства Владимиру 

Ресину и управляющему Запад-
ным викариатством епископу 
Одинцовскому и Красногор-
скому Фоме.

ТиТан послужиТ
Особо важным своим дости-

жением сегодня строители счи-
тают то, что уже готов барабан, 
на который в скором времени 
вознесут купол храма вместе 
с крестом. Сделать это планиру-
ется на Троицу, которая в этом 
году совпадает с празднова-
нием Дня России, – 12 июня. 
На площадке уже собраны 
металлоконструкции купола. 

В ближайшее время мастера 
приступят к его облицовке пла-
стинками из нитрида титана – 
это позволит на долгие годы 
сохранить золотистую окраску 
купола. «Сегодня также ведётся 
подготовка к внешним отделоч-
ным работам, заказаны леп-
ные декоративные элементы 
и окна, – прокомментировал 
ход работ для журналистов Вла-
димир Ресин. – Основные сред-
ства, которые идут на строи-
тельство, – это пожертвования 
простых людей. Любой при-
хожанин может поучаствовать 
в строительстве храма, купив 

в лавке храма свечку, напри-
мер, или оформив за символи-
ческую плату именной кирпич, 
который ляжет потом в стену 
храма. И таких жертвователей 
много, потому работы идут так 
активно». Этот стоящий на при-
горке, практически на въезде 
в город белоснежный храм пла-
нируют открыть для прихожан 
в следующем году.

ВопреКи санКциям
Месяц назад мы побывали 

и в Очаково-Матвеевском, 
на Мичуринском просп., напро-
тив вл. 15, где строится храм 
иконы Божией Матери Неопа-
лимая Купина. Тогда нас встре-
тил незаконченный железо-
бетонный каркас. Сегодня уже 
ведутся работы по монтажу 
опалубки для заливки желе-
зобетонных крещатого свода 
и барабана. Задача на этот год – 

завершить монолитные работы 
и начать кирпичную кладку 
стен. На вопрос журналистов, 
как удаётся выдержать темпы 
работ на площадках возведения 
святынь в ситуации беспреце-
дентного санкционного давле-
ния со стороны Запада, совет-
ник патриарха ответил: «Строи-
тели используют сегодня только 
отечественные материалы. 
Но, конечно, возникают вопросы, 
связанные с санкциями. Напри-
мер, растут цены на строймате-
риалы. Однако вопросы решаем. 
Храмы нужно строить».

Зодчие продемонстрировали гостям 
«золотые» пластинки, которыми 
украсят купол.

после двухлетнего перерыва возобновил работу 
спецпроект «Добрый автобус», предназначен-
ный для участников программы «московское 
долголетие». на маршруты вышли первые три 
автобуса.

В этом году для москвичей старшего воз-
раста запланировано более 35 маршрутов, каж-
дый из которых включает обзорную экскурсию 
по Москве и посещение одной из достопримеча-
тельностей в столице или в Подмосковье. Одна 
из остановок комфортабельного «Доброго авто-
буса» в нашем округе – Музей обороны Москвы 
в Тропарёво-Никулине. Как на ладони открыва-
ется Западный округ перед глазами со смотровой 
площадки «Москва-Сити». «Наш проект позво-

ляет с комфортом путешествовать 
по городу, посещать любимые 
места и новые достопримечатель-
ности», – рассказал руководитель 
Департамента транспорта и разви-
тия дорожно-транспортной инфра-
структуры максим ликсутов. Среди 
новых площадок, которые ждут пасса-

жиров «Доброго автобуса» – «Москвариум» на ВДНХ, 
Дом-музей К. С. Станиславского, Музей МХАТ, Косме-
тическая фабрика «Свобода», Центр «Космонавтика 

и авиация» (павильон «Космос» на ВДНХ), Дом-музей 
М. Н. Ермоловой.

Начиная с июля на линии будут выходить уже 11 авто-
бусов – каждый день, без выходных и праздников.

«Добрый автобус» очень популярен: в путешествии по 
родному городу можно не только узнать много нового, 
но и пообщаться.

МОСКОВСКОЕ ДОЛгОЛЕТИЕ

«Добрый автобус» 
отправляется в путь

КАК СТАТь ПАССАжИРОМ
Записаться на экскурсию можно в Центре социального 

обслуживания своего района. Для активных участни-
ков «Московского долголетия», посетивших не менее 
50% занятий в кружках и секциях проекта, путешествия 
на «Добром автобусе» доступны в качестве поощрения. 
Телефон «горячей линии»: +7 (495) 777-77-77, справки по 
телефону: +7 (903) 195-41-52.

ПЕРСПЕКТИВА
200 храмов для 
Белокаменной
В прошлом году в москве приняли прихожан три новых 
больших храма, один из них в Западном округе – храм 
преподобного андрея рублёва в раменках.

А в этом году в рамках программы «200 храмов» в сто-
лице уже освящено четыре храма, ещё около 10 гото-
вятся к чину великого освящения. Об этом на пресс-

конференции «Строительство храмов – 
укрепление русской государственности», 
организованной в храме Христа Спасителя 
Информационным центром правитель-
ства Москвы, рассказал и. о. председа-
теля Финансово-хозяйственного управ-
ления рпц иеромонах ермоген. В планах 
на 2022–2023 годы разработка проектов 

строительства в Москве ещё 33 храмов. В том числе в ЗАО: 
наш округ – в лидерах в столице по числу вводимых хра-
мов и темпам их строительства. «Мы помогаем приходам 
в поиске эффективных решений в разработке проектно-
сметной документации, в выборе подрядчика и в ходе 
строительства», – отметил иеромонах Ермоген.

а замруководителя Департамента нацио-
нальной политики и межрегиональных 
связей Константин Блажено в рассказал 
о социальной работе с молодёжь ю, детьми 
и пенсионерами в приходах при новых хра-
мах. Этому была посвящена выставка, кото-
рая месяц работала и в Западном округе.

ПРяМАя РЕчь
управляющий 
Западным 
викариат-
ством, епископ 
одинцовский 
и Красногор-
ский Фома:

– Символично, что мы при-
ехали на площадку возведе-
ния святынь в Крылатском 
и Очаково-Матвеевском 21 
мая, в праздник Собора ново-
мучеников. Церковь чтит 
память всех, кто пострадал 
за веру, память невинно уби-
енных за веру и за своё Оте-
чество. Так же, как некогда 
пострадали и храмы. С них 
срывали купола и кресты. 
Почему? Потому что в них 
всегда говорилась правда. 
И сегодня эта правда вновь 
говорится в наших домах 
Божиих. Воздвигая новые 
храмы, мы тем самым свиде-
тельствуем правду о Христе 
и Истине нашему народу. Если 
у нас будет вера, то наш народ 
будет сильным».

любой желающий может приобрести именной 
кирпичик. его заложат в основание храма.

В День России, 12 июня, на новый храм  
на Рублёвском шоссе вознесут купол с крестом
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В «Мои документы» – за диетой

Наталья ЛужНова
Почти два года в некоторых центрах 
госуслуг «Мои документы» открыты 
диагностические комплексы для про-
верки здоровья. Теперь там появилась 
новая услуга: всем желающим пред-
ложат составить оптимальное меню 
на неделю.

В  нашем  округе  проверить  своё  здо-
ровье  можно  в  трёх  районных  центрах 
госуслуг. Мы  отправились  в  Крылатское, 
чтобы  своими  глазами  увидеть,  как  это 
работает.

ПодскажуТ МикроТоки
Чтобы  получить  рекомендацию 

по меню, нужно узнать многое об орга-
низме.  «Можно  провести  исследование 
самостоятельно,  а  можно  пригласить 
для помощи сотрудника центра», – гово-
рит специалист по вопросам здорового 
образа жизни Наталья жукова.  К  диа-
гностическому  комплексу  подходит 
посетительница  Оксана,  она  заинтере-
совалась новинкой. Наталья приглашает 
её в кабинку для подготовки к исследо-
ванию.  Специалист  уточняет  её  возраст 
и  анамнез  и  просит  встать  на  метки, 
взяв  в  руки  датчики.  Аппарат  пропу-
скает  через  тело  микротоки,  которые 
передают  информацию  о  составе  тела. 
Не  нужно  волноваться  –  микротоки  не 
доставляют дискомфорта. Исследование 
занимает  меньше  пяти  минут.  Так  как 
Оксана  хотела  получить  индивидуаль-
ное меню на неделю, специалист нажи-

мает  на  аппарате  кнопку  «разработать 
рацион».

будеТ ВкусНо
Аппарат  просит  указать  пищевые непе-

реносимости, аллергии и личные предпо-
чтения. Так что нелюбимые или опасные 
продукты  точно  не  попадутся.  Рацион 
составляется с учётом физической актив-
ности  каждого  заявителя.  В  рационе 
для Оксаны оказалось много блюд, кото-
рые  ей  нравятся.  Наталья  помогает  ей 
распечатать  рекомендации.  «Конечно, 
буду  составлять  меню  по  этой  схеме,  – 
улыбается Оксана. – Здорово, что появи-
лась такая возможность – можно быстро 

узнать,  как можно  сделать  своё  питание 
более  правильным  и  разнообразным. 
Вот,  к  примеру,  я  люблю  рисовую  кашу, 
но не ела её давно. Завтра же приготовлю 
её себе на завтрак».

В центрах госуслуг помогут составить меню на неделю

пРОфИлАКТИКА
Не навреди себе
бесплатный цикл лекций о дет-
ском здоровье стартовал в рай-
оне Проспект Вернадского. На них 
в доступной форме родители могут 
получить ответы на волнующие их 
вопросы и советы по профилактике 
наиболее распространённых забо-
леваний.

«Родители  не  всегда  имеют  воз-
можность  оперативно  обратиться 
к доктору за советом, но они реально 

могут  предотвратить 
некоторые  заболева-
ния  своих  детей»,  – 
считает  одна  из  ини-
циаторов  цикла  лек-
ций,  заведующая 
филиалом № 1 дет-
ской поликлиники 

№ 131 Наталия Пойда.
Темы встреч докторов с родителями 

самые  разнообразные.  Например, 
31 мая  будет  отмечаться  Всемирный 
день  без  табака,  к  нему  приурочены 
лекции о вреде курения. «Для сегод-
няшних подростков это большая про-
блема, многие не имеют представле-
ния  о  последствиях  и  осложнениях 
табакокурения,  –  отметила  Наталия 
Александровна.  –  Кроме  того,  есть 
ещё  и  такая  категория  детей,  как 
пассивные  курильщики,  –  когда  они 
вдыхают  дым  в  компании  взрослых, 
соседей  или  сверстников.  И  не  всем 
известно,  что  их  организм  при  этом 
подвержен гораздо большей опасно-
сти, чем у курящих». Наша молодёжь 
сегодня очень самостоятельна и хочет 
побыстрее повзрослеть, но не всегда 
ребята  знают  цену  своим поступкам, 
которые  могут  навредить  их  здоро-
вью, резюмировала доктор.

КАК пРИНяТь уЧАСТИе
О  месте  проведения  лекций,  их 

темы и расписание можно узнать 
на  страничках  Наталии  пойды 
в соцсетях ВКонтакте и Однокласс-
ники.

завтрак съешь сам, обед 
подели с другом, а ужин отдай 
врагу. Все слышали эту посло-
вицу, но все ли следуют мудро-
сти предков? 

А  между  тем 
в  ней  кроется 
истина,  считает 
Галина Ткаченко, 
медицинский пси-
холог располо-
женной в кунцеве 

Цкб управления делами прези-
дента рФ.

заВТрак
Завтрак  стабилизирует  уро-

вень  сахара  в  крови,  устраняет 
сонливость  и  вялость,  а  также 
улучшает  функции  мозга.  Всё 
прямо  пропорционально:  чем 
сытнее завтрак, тем больше сил 
для  новых  свершений.  пища 

должна  быть  богата  витами-
нами  и  минералами.  Но  не 
переусердствуйте,  переедать 
не  стоит.  правильный  завтрак 
с  необходимым  содержанием 
клетчатки,  про-  и  пребиотиков 
улучшает  кишечную  микро-
флору.  А  это  прямой  путь  к 
отличному иммунитету. если не 
позавтракать,  уровень  глюкозы 
в крови резко упадёт, что вызо-
вет лёгкую тошноту и головные 
боли. Избавьте себя от неприят-
ных ощущений. если вы встаёте 
очень  рано  на  работу,  можно 
ограничиться  чашкой  кофе или 
крепкого чая. Но уже непосред-
ственно на работе, часов в 8–9, 
устройте  себе  полноценный 
завтрак. 

обед
Сбалансированный  обед, 

богатый  белками,  жирами  и 

углеводами,  помогает  воспол-
нить  энергию,  насытить  пита-
тельными  веществами  орга-
низм.  Обед  –  самое  время 
сделать стол красивым. Исполь-

зуйте  красивую  посуду,  разно-
цветные салфетки, разнообраз-
ные  цвета  продуктов  –  крас-
ные помидоры, жёлтый перец, 
зелёный огурец, зелень. И цвет 

посуды  может  повысить  аппе-
тит,  например  белый,  за  счёт 
контраста  с  пищей.  И  именно 
в обед, когда мы очень заняты, 
важно  помнить:  не  надо  есть 
быстро,  одновременно  чем-то 
занимаясь. Организм просто не 
успеет  даже  понять,  наелся  он 
или нет. 

ужиН
Многочисленные  исследо-

вания  подтверждают,  что  пол-
ный отказ от ужина может стать 
причиной  раздражительности, 
стресса,  нарушения  сна и  пере-
едания. ужин должен быть лёг-
ким и приятным. подойдут про-
дукты, которые не перегружают 
пищеварительную  систему. 
Трапезу  лучше  всего  проводить 
до  19  часов или  за  2–3  часа до 
сна. И также за 2–3 часа до сна 
откажитесь  от  стимулирующих 
напитков  –  кофе,  чая,  энергети-
ков  и  алкоголя,  иначе  не  сразу 
заснёте.

отдайте своё 
предпочтение овощам 
и фруктам. они 
содержат большое 
количество витаминов 
и минералов, 
необходимых 
организму.

Подробнее 
о том, как 
составляется 
меню в центре 
госуслуг, – в 
репортаже на 
нашем сайте

пОлеЗНые СОВеТы

Украшайте еду!

Наталья жукова  
рассказала 
жительнице 
западного округа 
оксане, что меню 
важно менять 
в зависимости 
от сезона. 

ГДе ВыДАюТ МеНю
Диагностические  комплексы  с  8  до 

20  часов  работают  в  центрах  госус-
луг  районов:  крылатское (Рублёв-
ское ш., д. 42, корп. 1), дорогомилово 
(пл.  Киевского  вокзала,  2,  ТЦ  «евро-
пейский», 6-й этаж), Внуково (ул. Цен-
тральная, д. 8Б).  
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Создать уникальный стиль 
и добавить в атмосферу изыс-
канности помогут необычные 
часы из эпоксидной смолы. Это 
не только красиво, но и прак-
тично. Дизайнер из района 
Ново-Переделкино Анна Слеп-
ченко поделилась секретом 
создания таких часов.

Работать со смолой Анна 
начала около 2 лет назад. 
«По образованию я дизайнер 
обуви, есть и художественное 
образование, – поделилась 
она. – Однажды увидела в сети,  
как мастера работают с эпок-
сидной смолой, процесс созда-
ния из неё посуды и часов мне 
показался очень интересным». 
Хобби увлекло Анну. Первые 
работы она делала у родителей 
на даче, затем открыла свою 
студию. Первые часы получи-
лись у неё год назад. Начинала 
с техники «срез камня», сей-
час перешла на морскую тема-
тику. «Когда смешиваешь цвета, 
добавляешь красители и пиг-
менты, блёстки, камушки – это 

настоящая медитация. Повсе-
дневные мысли и заботы уходят 
на второй план», – признаётся 
мастерица.

Процесс создания часов 
из эпоксидной смолы состоит 
из нескольких этапов и зани-
мает 3–4 дня. «Сначала рож-
дается идея дизайна, – объяс-
няет Анна, – затем подбираются 
все необходимые материалы 
и декор. За основу берётся арт-

борд, на него наносится грун-
товка. Далее идёт подготовка 
к заливке смолой – замешива-
ние цветов, пигментов. Зали-
ваем ею арт-борд и в процессе 
наносим рисунок. Важно учесть, 
что смола – дама непредска-
зуемая, может раскрываться 
по-разному. После этого допол-
няем декором и даём просох-
нуть. Стрелочки и цифры кре-
пятся в последнюю очередь».

Смола следит за временем

борд, на него наносится грун-
товка. Далее идёт подготовка 
к заливке смолой – замешива-
ние цветов, пигментов. Зали-
ваем ею арт-борд и в процессе 
наносим рисунок. Важно учесть, 
что смола – дама непредска-
зуемая, может раскрываться 
по-разному. После этого допол-
няем декором и даём просох-
нуть. Стрелочки и цифры кре-

24 мая в парке «Фили» состоялся массовый заход 
по скандинавской ходьбе. Он был приурочен 
ко Всемирному дню скандинавской ходьбы и стал первым 
очным мероприятием после двухлетнего перерыва 
в проекте «Московское долголетие». После разминки, 
которую провела педагог Ирина Левина, участники проекта 
«Московское долголетие» совершили заход на 2,5 км.

ФОТОФАК
Т•

 Ф
ОТОФАКТ• ФО
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Анна призна-
ётся, смеше-
ние цвета, 
красителей 
и пигмента – 
настоящая 
медитация. 
Повседнев-
ные заботы 
уходят 
на второй 
план.

Алёна БЕРЕЖНАЯ
Сеансы в летнем кинозале 
под открытым небом в парке 
«Фили» начинаются с наступ-
лением сумерек, ведь зрите-
лям важно отчётливо видеть 
происходящее на экране: днев-
ной свет этому мешает.

Светлым днём и уютным вече-
ром кинотеатр, оформленный 
в экостиле, буквально утопает 
в зелени. Места в зрительном 
зале выполнены из дерева, навес 
защитит от палящего солнца 
и небольшого дождя. А пение 
птиц – особый саундтрек для каж-
дого фильма.

Одновременно в зале кино 
могут смотреть 110 зрителей, 
именно столько здесь поса-
дочных мест. Всем желающим 
на входе предложат плед: это 
входит в стоимость билета. Рядом 
с кинотеатром расположено 
кафе, где можно приобрес ти 
вкусный кофе. Природа, плед, 
горячий ароматный напиток 
и любимый фильм – прекрасное 
сочетание для отличного отдыха.

В репертуаре летнего кино-
зала, который входит в сеть 
«Москино», транслируют кар-
тины в формате 2D. В нынешнем 
сезоне запланированы показы 
авторских фильмов, новинок 
проката. Зарубежные киноленты 
можно посмотреть как на языке 
оригинала с субтитрами, так и в 
многоголосом профессиональ-
ном переводе.

Точное время начала сеансов 
можно узнавать по телефону 
+7 (495) 953-51-73. Вход на пер-
вый киносеанс открывается 
в 20.30, начало второго сеанса 
в 22.30 (ориентировочно – в зави-
симости от продолжительности 
первого сеанса).

Жители Филёвского Парка Варвара и Никита в кинозале 
«Фили» в первый и точно уверены, что не в последний 
раз.

Кино под трели птиц
В парке «Фили» на главной аллее 
открылся летний кинотеатр

СЕАНСЫ С ВЫГОДОЙ
Для зрителей в летнем кинотеа-

тре «Фили» предусмотрены скидки. 
Если в среднем цена за билет варьи-
руется от 300 до 450 руб., то в рамках 
акции «Счастливый вторник» приоб-
рести его можно за 250 руб. А с поне-
дельника по среду действует специ-
альная цена – 200 руб. – для студен-
тов. При себе обязательно иметь 
студенческий билет.

Приобрести билеты, а также озна-
комиться с расписанием киносеан-
сов в летнем кинотеатре «Фили» 
можно на сайте mos-kino.ru.

ОСОБЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА
Поскольку кинотеатр расположен 

на открытом пространстве, кор-
рективы в его работу может внести 
дождь. Но, если сеанс отменят, вол-
новаться зрителям не стоит: админи-
страция вернёт деньги за билет.

АФИША НА НЕДЕЛЮ
27 МАЯ (ПТ.): «Приключения Царя» 
и «Святым тут не место».
28 МАЯ (СБ.): «Ла-Ла Ленд» и «Я 
шагаю по Москве».
29 МАЯ (ВС.): «Приключения Царя» 
и «Святым тут не место».
30 МАЯ (ПН.): «Святым тут не место» 
и «Особые приметы: красавчик».
31 МАЯ (ВТ.): «Приключения Царя» 
и «Я шагаю по Москве».
1 ИЮНЯ (СР.): «Коати. Легенда 
джунглей» и «Особые приметы: 
красавчик».
2 ИЮНЯ (ЧТ.): сеансов нет.
3 ИЮНЯ (ПТ.): «Пчёлка Майя: 
Медовый движ».

ГОВОРЯТ ЗРИТЕЛИ
Анна Дубровина, Рублёвское шоссе:
– Летний кинотеатр в парке «Фили» – одно 

из моих любимых и удобных мест отдыха. 
Прямо на выходе из кинотеатра можно при-
обрести мороженое и напитки, подкрепиться 
перед сеансом в кафе. Позаботились здесь 

и о безопасности посетителей: у кинотеатра и на входе 
в парк есть пункты охраны, они дежурят круглосуточно.

Игорь Лебедев, Мичуринский проспект:
– Удобно, что билеты в летний кинотеатр 

можно купить онлайн – всегда знаешь, есть 
ли свободные места, легче планировать досуг. 
Я завсегдатай летнего кинотеатра «Фили»: при-
хожу сюда с друзьями, девушкой, даже родите-
лей приводил, им очень понравилось.

СПОРТ
Танцы на крыше 
и матчи во дворе
Летний сезон проекта «Мой 
спортивный район» начнётся 
в 10 округах Москвы 28 мая, 
в том числе – в Западном.

Москвичей ждут бесплатные тре-
нировки на 30 спортивных дво-
ровых площадках и на 7 специ-
ально оборудованных крышах. 
«Фитнес-крыш» в нашем округе 
пока нет, а вот спортплощадок 
этого проекта – три: в Очаково-
Матвеевском – на ул. Нежин-
ской, 13, в Солнцеве – на ул. Про-
изводственной, 8, корп. 2, в Кун-
цеве – на ул. Бобруйской, 10, 
корп. 1. На каждой площадке 
занятия будут проходить 3 раза 
в неделю. Во дворах можно 
играть в футбол, волейбол и бад-
минтон и заниматься фитнесом. 
Везде действует единое распи-
сание занятий. Так, по вторни-
кам в 19.00 начинаются фитнес-
тренировки, по субботам в 11.00 
занимаются дети от 6 до 13 лет, 
а по воскресеньям в 18.00 
осваивать популярные летние 
игры будут подростки от 14 лет 
и взрослые горожане. Предва-
рительно записаться на заня-
тия можно на сайте проекта: 
moysportrayon.moscow.sport. Там 
же, кстати, можно посмотреть 
адреса «фитнес-крыш» в других 
округах, на них будут танцевать 
зумбу, заниматься йогой, растяж-
кой и боевыми искусствами.
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 30 мая

ВТОРНИК, 31 мая

СРЕДА, 1 июня

ЧЕТВЕРГ, 2 июня

5.00 Телеканал «ДОБРОЕ УТРО»
9.00 Новости
9.20 Премьера. «АНТИФЕЙК» (16+)
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» (16+)
10.40 Информационный канал (16+)
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Информационный канал (16+)
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 Информационный канал (16+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
18.20 Информационный канал (16+)
21.00 «ВРЕМЯ»
21.45 Т/с «ТОБОЛ» (16+)
22.45 «БОЛЬШАЯ ИГРА» (16+)
23.45 «АНТИФЕЙК» (16+)
0.25 Информационный канал (16+)
3.00 Новости
3.05 Информационный канал (16+)

5.00, 9.30 «УТРО РОССИИ»
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время
9.55 «О САМОМ ГЛАВНОМ» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 МИНУТ» (12+)
14.55 «КТО ПРОТИВ?» (12+)
21.20 Т/с «ЕЛИЗАВЕТА» (16+)
22.20 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ 

СОЛОВЬЕВЫМ» (12+)
1.00 Т/с «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР» (12+)
2.45 Т/с «ВЕРСИЯ» (16+)
4.27 Перерыв в вещании

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.15 Д/ф «АЛЕКСАНДР ДЕМЬЯНЕНКО. 

УБИЙСТВЕННАЯ СЛАВА» 
(12+)

9.00 Х/ф «ТРОЕ В ЛИФТЕ, НЕ 
СЧИТАЯ СОБАКИ» (12+)

10.55 Городское собрание (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Х/ф «АКАДЕМИЯ» (12+)
13.40, 5.20 «МОЙ ГЕРОЙ. ВЛАДИМИР 

МАЙЗИНГЕР» (12+)
14.50 Город новостей
15.05, 3.05 Х/ф «МОСКОВСКИЕ 

ТАЙНЫ. ПРОКЛЯТИЕ 
МАСТЕРА» (12+)

16.55 «90-Е. ВРАЧИ-УБИЙЦЫ» (16+)
18.10, 2.50 Петровка, 38 (16+)
18.25 Х/ф «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. 

МЫШЕЛОВКА» (12+)
22.35 «ПОЕХАЛИ!» (16+)
23.10 «ЗНАК КАЧЕСТВА» (16+)
23.55 События. 25-й час
0.25 «УДАР ВЛАСТЬЮ. ВАЛЕНТИН 

ПАВЛОВ» (16+)
1.05 Д/ф «ИГОРЬ СТАРЫГИН. ЛЕДЯНОЕ 

СЕРДЦЕ» (16+)
1.45 Д/ф «ПИСЬМО ТОВАРИЩА 

ЗИНОВЬЕВА» (12+)

2.25 «ОСТОРОЖНО, МОШЕННИКИ! 
БЕС В ГОЛОВУ» (16+)

4.35 Д/ф «КЛАРА ЛУЧКО И СЕРГЕЙ 
ЛУКЬЯНОВ. УКРАДЕННОЕ 
СЧАСТЬЕ» (12+)

4.55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+)

6.30 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
8.25, 10.30 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» (16+)
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.20, 23.00 «СЕГОДНЯ В МОСКВЕ»
16.45 «ЗА ГРАНЬЮ» (стерео) (16+)
17.50 «ДНК» (стерео) (16+)
20.00 Премьера. Сергей Жарков 

в детективе «ДЕЛЬФИН»  (16+)
23.30 Т/с «ПЕС» (16+)

2.45 «ТАИНСТВЕННАЯ РОССИЯ» (16+)
3.30 Т/с «ШАМАН» (16+)

6.30, 7.00, 7.30, 8.15, 10.00, 
15.00, 19.30, 0.00 Новости 
культуры

6.35 «ПЕШКОМ...»
7.05 Невский ковчег. Теория 

невозможного. Николай Марр
7.35 Черные дыры. Белые пятна
8.20 85 лет со дня рождения 

А. Демьяненко. Легенды 
мирового кино

8.50, 16.25 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ 
ФУРГОН»

10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 0.20 ХХ век. «ВСТРЕЧА 

С КИНОРЕЖИССЕРОМ 
ЭЛЬДАРОМ РЯЗАНОВЫМ»

12.30 Линия жизни. Феликс Коробов
13.30 Д/ф «ИСЦЕЛЕНИЕ ХРАМА»

14.15 Эпизоды. П. Никонов
15.05 Новости. Подробно. АРТ
15.20 «АГОРА»
17.35 Цвет времени. Караваджо
17.55 Фестиваль Российского 

национального оркестра 
в Музее-заповеднике 
«ЦАРИЦЫНО»

18.35, 1.35 Д/ф «ФОНТЕНБЛО – 
КОРОЛЕВСКИЙ ДОМ НА ВЕКА»

19.45 Главная роль
20.05 «МЕЖ ДВУХ КУЛИС»
20.50 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ!»
21.05 Больше чем любовь. Алексей 

Арбузов и Анна Богачева
21.45 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ 

КЛАССИКА...»
22.30 Т/с «ШЕРЛОК ХОЛМС»
2.30 Д/ф «И ОГЛЯНУЛСЯ Я НА ДЕЛА 

МОИ...»
3.00 Перерыв в вещании

5.00 Телеканал «ДОБРОЕ УТРО»
9.00 Новости
9.20 Премьера. «АНТИФЕЙК» (16+)
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» (16+)
10.40 Информационный канал (16+)
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Информационный канал (16+)
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 Информационный канал (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.20 Информационный канал (16+)
21.00 «ВРЕМЯ»
21.45 Т/с «ТОБОЛ» (16+)
22.45 «БОЛЬШАЯ ИГРА» (16+)
23.45 «АНТИФЕЙК» (16+)
0.25 Информационный канал (16+)
3.00 Новости
3.05 Информационный канал (16+)

5.00, 9.30 «УТРО РОССИИ»
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время
9.55 «О САМОМ ГЛАВНОМ» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 МИНУТ» (12+)
14.55 «КТО ПРОТИВ?» (12+)
21.20 Т/с «ЕЛИЗАВЕТА» (16+)
22.20 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ 

СОЛОВЬЕВЫМ» (12+)
1.00 Т/с «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР» 

(12+)
2.45 Т/с «ВЕРСИЯ» (16+)
4.27 Перерыв в вещании

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.15 «ДОКТОР И...» (16+)
8.50 Т/с «МЫШЕЛОВКА НА ТРИ 

ПЕРСОНЫ» (12+)

10.35 Д/ф «НИКОЛАЙ ЕРЕМЕНКО. 
ЗАГНАТЬ СЕБЯ В ТУПИК» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События

11.50 Х/ф «АКАДЕМИЯ» (12+)
13.40, 5.20 «МОЙ ГЕРОЙ. ВИКТОР 

РЫБИН» (12+)
14.50 Город новостей
15.05, 3.05 Х/ф «МОСКОВСКИЕ 

ТАЙНЫ. ЛИБЕРЕЯ» (12+)
16.55 «90-Е. ЛУЖА И ЧЕРКИЗОН» (16+)
18.10, 2.50 Петровка, 38 (16+)
18.25 Х/ф «СМЕРТЬ В 

ОБЪЕКТИВЕ. АУРА 
УБИЙСТВА» (12+)

22.35 «ЗАКОН И ПОРЯДОК» (16+)
23.10 Д/ф «МАРК РУДИНШТЕЙН. 

КОРОЛЬ КОМПРОМАТА» (16+)
23.55 События. 25-й час
0.25 «УДАР ВЛАСТЬЮ. ВАЛЕРИЯ 

НОВОДВОРСКАЯ» (16+)
1.05 «ХРОНИКИ МОСКОВСКОГО 

БЫТА. ВОЗРАСТ-ПРИГОВОР» (16+)

1.45 Д/ф «МАРШАЛ ЖУКОВ. ПЕРВАЯ 
ПОБЕДА» (12+)

2.25 «ОСТОРОЖНО, МОШЕННИКИ! 
ГАРНИТУР ИЗ ПОДВОРОТНИ» 
(16+)

4.35 Д/ф «АЛЕКСАНДР 
КАЙДАНОВСКИЙ. ПО ЛЕЗВИЮ 
БРИТВЫ» (12+)

5.00 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+)

6.30 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
8.25, 10.30 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» (16+)
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.20, 23.00 «СЕГОДНЯ В МОСКВЕ»
16.45 «ЗА ГРАНЬЮ» (стерео) (16+)
17.50 «ДНК» (стерео) (16+)

20.00 Т/с «ДЕЛЬФИН» (16+)
23.30 Т/с «ПЕС» (16+)
2.45 Их нравы (0+)
3.20 Т/с «ШАМАН» 

(16+)

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 0.00 Новости 
культуры

6.35 «ПЕШКОМ...»
7.05 Легенды мирового кино. Марина 

Ладынина
7.35 Д/ф «ФОНТЕНБЛО – 

КОРОЛЕВСКИЙ ДОМ НА ВЕКА»
8.35 Цвет времени. Густав Климт. 

«ЗОЛОТАЯ АДЕЛЬ»
8.45, 16.35 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ 

ФУРГОН»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 0.20 ХХ век. «ЧТО ТАКОЕ 

«ЕРАЛАШ»?»

12.10 Больше чем любовь. Алексей 
Арбузов и Анна Богачева

12.50, 22.30 Т/с «ШЕРЛОК ХОЛМС»
14.20, 2.10 Острова. Георгий Бурков
15.05 Новости. Подробно. Книги
15.20 «ПЕРЕДВИЖНИКИ. МИХАИЛ 

НЕСТЕРОВ»
15.50 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ 

КЛАССИКА...»
17.45 Цвет времени. Альбрехт Дюрер. 

«МЕЛАНХОЛИЯ»
17.55 Фестиваль Российского 

национального оркестра 
в Музее-заповеднике 
«ЦАРИЦЫНО»

18.35, 1.15 Д/ф «ВО-ЛЕ-ВИКОНТ – 
ДВОРЕЦ, ДОСТОЙНЫЙ КОРОЛЯ»

19.45 Главная роль
20.05 «МЕЖ ДВУХ КУЛИС»
20.50 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ!»
21.05 Искусственный отбор
21.45 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
3.00 Перерыв в вещании

5.00 Телеканал «ДОБРОЕ УТРО»
9.00 Новости
9.20 Премьера. «АНТИФЕЙК» (16+)
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» (16+)
10.40 Информационный канал (16+)
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Информационный канал (16+)
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 Информационный канал (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.20 Информационный канал (16+)
21.00 «ВРЕМЯ»
21.45 Т/с «ТОБОЛ» (16+)
22.45 «БОЛЬШАЯ ИГРА» (16+)
23.40 «АНТИФЕЙК» (16+)
0.20 Информационный канал (16+)
3.00 Новости
3.05 Информационный канал (16+)

5.00, 9.30 «УТРО РОССИИ»
9.00, 15.05, 21.05 Вести. Местное 

время
9.55 «О САМОМ ГЛАВНОМ» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 МИНУТ» (12+)
15.30 Ко Дню защиты детей. 

Фестиваль детской 
художественной гимнастики 
«АЛИНА»

21.20 Т/с «ЕЛИЗАВЕТА» (16+)
22.20 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ 

СОЛОВЬЕВЫМ» (12+)
1.00 Т/с «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР» (12+)
2.45 Т/с «ВЕРСИЯ» (16+)
4.27 Перерыв в вещании

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.20 «ДОКТОР И...» (16+)

8.55 Х/ф «УРАВНЕНИЕ С 
НЕИЗВЕСТНЫМИ. ХИМИЯ 
УБИЙСТВА» (12+)

10.40 Д/ф «АЛЕКСЕЙ БАТАЛОВ. 
РАДИ НЕЕ Я ВСЕ ОТДАМ...» 
(12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События

11.50, 18.10, 2.55 Петровка, 38 
(16+)

12.05 Х/ф «АКАДЕМИЯ» (12+)
13.45, 5.20 «МОЙ ГЕРОЙ. ЮРИЙ 

ГРИГОРЬЕВ» (12+)
14.50 Город новостей
15.10 Х/ф «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. 

БЕДНАЯ ЛИЗА» (12+)
17.00 «90-Е. СЛАДКИЕ МАЛЬЧИКИ» 

(16+)
18.25 Х/ф «СМЕРТЬ В 

ОБЪЕКТИВЕ. КАМЕННЫЙ 
ГОСТЬ» (12+)

20.10 Х/ф «СМЕРТЬ В 
ОБЪЕКТИВЕ. ПАУК» (12+)

22.35 «ХВАТИТ СЛУХОВ!» (16+)

23.05 «ХРОНИКИ МОСКОВСКОГО 
БЫТА. РОДНЫЕ ИНОСТРАНЦЫ» 
(12+)

23.50 События. 25-й час
0.25 «90-Е. КРЕСТНЫЕ ОТЦЫ» (16+)
1.05 «ЗНАК КАЧЕСТВА» (16+)
1.45 Д/ф «МАРШАЛА ПОГУБИЛА 

ЖЕНЩИНА» (12+)
2.30 «ОСТОРОЖНО, МОШЕННИКИ! 

БАБКИН БИЗНЕС» (16+)
3.10 «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. БЕДНАЯ 

ЛИЗА» (12+)
4.40 Д/ф «АЛЕКСЕЙ БАТАЛОВ. РАДИ 

НЕЕ Я ВСЕ ОТДАМ...» (12+)

4.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+)

6.30 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
8.25, 10.30 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» (16+)
13.25 Чрезвычайное происшествие

14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.20, 23.00 «СЕГОДНЯ В МОСКВЕ»
16.45 «ЗА ГРАНЬЮ» (стерео) (16+)
17.50 «ДНК» (стерео) (16+)
20.00 Т/с «ДЕЛЬФИН» (16+)
23.30 Т/с «ПЕС» (16+)
2.50 Их нравы (0+)
3.15 Т/с «ШАМАН» (16+)

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 0.00 Новости 
культуры

6.35 «ПЕШКОМ...»
7.05 Легенды мирового кино. Евгений 

Матвеев
7.35 Д/ф «ВО-ЛЕ-ВИКОНТ – ДВОРЕЦ, 

ДОСТОЙНЫЙ КОРОЛЯ»
8.35 Цвет времени. Анри Матисс
8.50, 16.35 Х/ф «ЦИРК ПРИЕХАЛ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 0.20 ХХ век. «ЧТО ТАКОЕ 

«ЕРАЛАШ»?»
12.25 Д/с «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»

12.45, 22.30 Т/с «ШЕРЛОК ХОЛМС»
14.15 Острова. Давид Самойлов
15.05 Новости. Подробно. Кино
15.20 «ВЛАДИМИР СОЛОУХИН 

«ПОСЛЕДНЯЯ СТУПЕНЬ»
15.50 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
17.40 Цвет времени. Тициан
17.50 Фестиваль Российского 

национального оркестра 
в Музее-заповеднике 
«ЦАРИЦЫНО»

19.00 Д/ф «ОГЮСТ МОНФЕРРАН»
19.45 Главная роль
20.05 «МЕЖ ДВУХ КУЛИС»
20.55 Абсолютный слух. Альманах по 

истории музыкальной культуры
21.40 Д/ф «ОДИССЕЯ СО СКРИПКОЙ»
1.30 Д/ф «ТАЙНЫЙ ВЕРСАЛЬ МАРИИ-

АНТУАНЕТТЫ»
2.25 «НЕ БЫВАЕТ НАПРАСНЫМ 

ПРЕКРАСНОЕ...»
3.00 Перерыв в вещании

5.00 Телеканал «ДОБРОЕ УТРО»
9.00 Новости
9.20 Премьера. «АНТИФЕЙК» (16+)
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» (16+)
10.40 Информационный канал 

(16+)
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Информационный канал 

(16+)
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 Информационный канал 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.20 Информационный канал 

(16+)
21.00 «ВРЕМЯ»
21.45 Т/с «ТОБОЛ» (16+)
22.45 «БОЛЬШАЯ ИГРА» (16+)
23.40 «АНТИФЕЙК» (16+)
0.20 Информационный канал (16+)
3.00 Новости

3.05 Информационный канал 
(16+)

5.00, 9.30 «УТРО РОССИИ»
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 

Местное время
9.55 «О САМОМ ГЛАВНОМ» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
11.30, 17.30 «60 МИНУТ» (12+)
14.55 «КТО ПРОТИВ?» (12+)
21.20 Т/с «ЕЛИЗАВЕТА» (16+)
22.20 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ 

СОЛОВЬЕВЫМ» (12+)
1.00 Т/с «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР» (12+)
2.45 Т/с «ВЕРСИЯ» (16+)
4.27 Перерыв в вещании

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.20 «ДОКТОР И...» (16+)

8.55 Х/ф «УРАВНЕНИЕ С 
НЕИЗВЕСТНЫМИ. 
СЕГОДНЯ ТЫ УМРЕШЬ» 
(12+)

10.40, 4.40 Д/ф «ВСЕВОЛОД 
САФОНОВ. В ДВУХ ШАГАХ ОТ 
СЛАВЫ» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 18.15, 2.55 Петровка, 38 

(16+)
12.05 Х/ф «АКАДЕМИЯ» (12+)
13.45, 5.20 «МОЙ ГЕРОЙ. СЕМЕН 

ФУРМАН» (12+)
14.50 Город новостей
15.10, 3.10 Х/ф «МОСКОВСКИЕ 

ТАЙНЫ. ТРИНАДЦАТОЕ 
КОЛЕНО» (12+)

17.00 «90-Е. МОБИЛА» (16+)
18.30 Х/ф «СМЕРТЬ В 

ОБЪЕКТИВЕ. ПРОКЛЯТИЕ 
ПАМЯТИ» (12+)

22.35 «10 САМЫХ... ФИКТИВНЫЕ 
БРАКИ ЗВЕЗД» (16+)

23.05 Д/ф «НАЗАД В СССР. ЗА 
РУЛЕМ» (12+)

23.50 События. 25-й час
0.25 «ПРИГОВОР. СЕРГЕЙ 

ШЕВКУНЕНКО» (16+)
1.05 Д/ф «ЛИЧНЫЕ МАГИ 

СОВЕТСКИХ ВОЖДЕЙ» (12+)
1.45 Д/ф «СПИСОК АНДРОПОВА» 

(12+)
2.25 «ОСТОРОЖНО, МОШЕННИКИ! 

ЛЕДОВОЕ ПОБОИЩЕ» (16+)

4.45 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+)

6.30 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
8.25, 10.30 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» (16+)
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.20, 23.00 «СЕГОДНЯ В МОСКВЕ»
16.45 «ЗА ГРАНЬЮ» (стерео) (16+)
17.50 «ДНК» (стерео) (16+)
20.00 Т/с «ДЕЛЬФИН» (16+)
23.25 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ» (16+)

23.55 «ПОЗДНЯКОВ» (стерео) (16+)
0.10 «МЫ И НАУКА. НАУКА И МЫ» (12+)
1.00 Т/с «ПЕС» (16+)
2.40 «ТАИНСТВЕННАЯ РОССИЯ» (16+)
3.25 Т/с «ШАМАН» (16+)

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 0.00 Новости 
культуры

6.35 Лето Господне. Вознесение
7.05 Легенды мирового кино. Надежда 

Румянцева
7.35 Д/ф «ТАЙНЫЙ ВЕРСАЛЬ МАРИИ-

АНТУАНЕТТЫ»
8.35 Цвет времени. Василий 

Кандинский. «ЖЕЛТЫЙ ЗВУК»
8.45, 16.35 Х/ф «ЦИРК ПРИЕХАЛ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 0.20 ХХ век. «ИЗБРАННЫЕ 

СТРАНИЦЫ СОВЕТСКОЙ 
МУЗЫКИ. ИСААК ДУНАЕВСКИЙ»

12.20 Д/ф «МАЛЬТА»
12.45, 22.30 Т/с «ШЕРЛОК ХОЛМС»
14.15 Цвет времени. Камера-обскура

14.30 Юбилей Юнны Мориц. 
«НЕ БЫВАЕТ НАПРАСНЫМ 
ПРЕКРАСНОЕ...»

15.05 Новости. Подробно. Театр
15.20 Пряничный домик. «РЕМЕСЛА 

КРЫМСКИХ ТАТАР»
15.50 «2 ВЕРНИК 2»
17.55 Фестиваль Российского 

национального оркестра 
в Музее-заповеднике 
«ЦАРИЦЫНО»

19.00 Д/ф «ФУГА СПРЯТАННОГО 
СОЛНЦА»

19.45 Главная роль
20.05 «МЕЖ ДВУХ КУЛИС»
20.50 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 

МАЛЫШИ!»
21.05 Д/ф «КУРЬЕР». МЫ 

ПЕРЕБЕСИМСЯ И БУДЕМ 
ТАКИМИ ЖЕ, КАК ВЫ»

21.50 «ЭНИГМА. ТАН ДУН»
1.25 Д/ф «ПАПСКИЙ ДВОРЕЦ 

В АВИНЬОНЕ. ШЕДЕВР 
ГОТИКИ»

2.15 Острова. Давид Самойлов
3.00 Перерыв в вещании
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ПЯТНИЦА, 3 июня

СУББОТА, 4 июня

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 5 июня

5.00 Телеканал «ДОБРОЕ УТРО»
9.00 Новости
9.20 Премьера. «АНТИФЕЙК» (16+)
10.00 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» (16+)
10.40 Информационный канал (16+)
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Информационный канал (16+)
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 Информационный канал (16+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
18.20 Информационный канал (16+)
21.00 «ВРЕМЯ»
21.45 «ДВЕ ЗВЕЗДЫ. ОТЦЫ И ДЕТИ» 

(S) (12+)
23.25 Д/ф «ИСТОРИЯ ГРУППЫ «BEE 

GEES»: «КАК СОБРАТЬ РАЗБИТОЕ 
СЕРДЦЕ» (16+)

1.10 Информационный канал (16+)

5.00, 9.30 «УТРО РОССИИ»
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
9.55 «О САМОМ ГЛАВНОМ» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 МИНУТ» (12+)
14.55 «КТО ПРОТИВ?» (12+)
21.20 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ 

СОЛОВЬЕВЫМ» (12+)
0.00 Х/ф «ДОЧЬ ЗА ОТЦА» (12+)
3.20 Т/с «ВЕРСИЯ» (16+)
4.57 Перерыв в вещании

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.15 Д/ф «ШУРАНОВА И ХОЧИНСКИЙ. 

ЛЕДИ И БРОДЯГА» (12+)
9.15 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 

МОСКОВСКОЕ ВРЕМЯ» (12+)

11.00 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. ЗА 
ЗАКРЫТЫМИ ДВЕРЯМИ» (12+)

11.30, 14.30, 17.50 События
11.50 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 

ЗА ЗАКРЫТЫМИ ДВЕРЯМИ» 
(12+)

13.00 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 
БУМЕРАНГ» (12+)

14.50 Город новостей
15.00 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 

БУМЕРАНГ» (12+)
15.20 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 

ПАРАНОЙЯ» (12+)
17.00 Д/ф «ЕРАЛАШ». ВСЕ СЕРЬЕЗНО!» 

(12+)
18.15 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКИЙ РОМАН» 

(12+)
20.00 Х/ф «ОДИНОЧКА» (16+)
22.00 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ»
23.00 «ПРИЮТ КОМЕДИАНТОВ» (12+)
0.30 Х/ф «ХОЧУ В ТЮРЬМУ» (12+)
2.05 Петровка, 38 (16+)

2.20 Х/ф «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. 
ПРОКЛЯТИЕ ПАМЯТИ» (12+)

5.15 Д/ф «ВАСИЛИЙ ЛИВАНОВ. 
Я УМЕЮ ДЕРЖАТЬ УДАР» (12+)

5.00 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+)

6.30 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
8.25, 10.30 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ» (16+)
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.20 «СЕГОДНЯ В МОСКВЕ»
16.45 «ДНК» (стерео) (16+)
18.00 «ЖДИ МЕНЯ» (стерео) (12+)
20.00 Т/с «ДЕЛЬФИН» (16+)
23.40 «СВОЯ ПРАВДА» с Романом 

Бабаяном (стерео) (16+)

1.15 «ЗАХАР ПРИЛЕПИН. УРОКИ 
РУССКОГО» (стерео) (12+)

1.40 Квартирный вопрос (стерео) (0+)
2.35 «ТАИНСТВЕННАЯ РОССИЯ» (16+)
3.30 Т/с «ШАМАН» (16+)

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.10 Новости культуры

6.35 Царица Небесная. Владимирская 
икона Божией Матери

7.05 Легенды мирового кино. Леонид 
Броневой

7.35 Д/ф «ПАПСКИЙ ДВОРЕЦ 
В АВИНЬОНЕ. ШЕДЕВР ГОТИКИ»

8.35 Д/с «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
8.50, 16.40 Х/ф «ЦИРК ПРИЕХАЛ»
10.20 Х/ф «УЧИТЕЛЬ»
12.00 Больше чем любовь. Сергей 

Герасимов и Тамара Макарова
12.45 Т/с «ШЕРЛОК ХОЛМС»

14.15 Д/ф «КЛИМЕНТ ТИМИРЯЗЕВ. 
БЕСПОКОЙНАЯ СТАРОСТЬ»

15.05 Письма из провинции. Валдай
15.30 «ЭНИГМА. ТАН ДУН»
16.10 Д/ф «РОСТОВ-НА-ДОНУ. ОСОБНЯКИ 

ПАРАМОНОВЫХ»
17.50 Фестиваль Российского 

национального оркестра в Музее-
заповеднике «ЦАРИЦЫНО»

19.00 «СМЕХОНОСТАЛЬГИЯ»
19.45, 1.35 Искатели. «ЗАГАДОЧНАЯ 

СУДЬБА ИМПЕРАТОРСКОЙ ЯХТЫ»
20.35 К 80-летию Владимира 

Грамматикова. Линия жизни
21.35 Х/ф «ОЧЕРЕДНОЙ РЕЙС»
23.30 Х/ф «ЛЮДВИГ ВАН БЕТХОВЕН»
2.20 М/ф «ПИФ-ПАФ, ОЙ-ОЙ-ОЙ!»
3.00 Перерыв в вещании

6.00 Телеканал «ДОБРОЕ УТРО. СУББОТА»
9.00 «УМНИЦЫ И УМНИКИ» (12+)
9.45 «СЛОВО ПАСТЫРЯ» (0+)
10.00 Новости (с субтитрами)
10.15 Премьера. «ЛЕОНИД КРАВЧУК. 

ПОВЕСТЬ О ЩИРОМ 
КОММУНИСТЕ» (12+)

11.10 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?» (0+)
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?» (0+)
14.05 К 85-летию со дня рождения 

Александра Демьяненко. «ШУРИК 
ПРОТИВ ШУРИКА» (12+)

15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 Д/ф «БЕЗУМНЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЛУИ ДЕ ФЮНЕСА» (12+)
17.05 Луи де Фюнес и Бурвиль 

встречаются в турецких банях в 
комедии «БОЛЬШАЯ ПРОГУЛКА» (0+)

18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
18.20 Х/ф «БОЛЬШАЯ ПРОГУЛКА» (0+)
19.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ» (16+)
21.00 «ВРЕМЯ»

21.35 «СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ» (16+)
23.00 Лига Бокса. Интерконтинентальный 

Кубок. Россия – Америка. Прямой 
эфир из Москвы (S)

0.30 «ВИКТОР ТИХОНОВ. ПОСЛЕДНИЙ ИЗ 
АТЛАНТОВ» (12+)

1.25 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» (16+)
3.40 «РОССИЯ ОТ КРАЯ ДО КРАЯ» 

До 6.00 (12+)

5.00 «УТРО РОССИИ. СУББОТА»
8.00 Вести. Местное время
8.20 Местное время. Суббота
8.35 «ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ СВЕТУ»
9.00 «ФОРМУЛА ЕДЫ» (12+)
9.25 «ПЯТЕРО НА ОДНОГО»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00, 15.00, 17.00, 20.00 Вести
12.00 «ДОКТОР МЯСНИКОВ» (12+)
13.05, 15.30 Т/с «КАТЕРИНА. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ ЛЮБВИ» (16+)
18.00 «ПРИВЕТ, АНДРЕЙ!» (12+)
21.00 Х/ф «ПО ВЕЛЕНИЮ СЕРДЦА» 

(12+)

0.30 Х/ф «НЕДОТРОГА» (12+)
3.50 Х/ф «НЕВЕСТА МОЕГО ЖЕНИХА» (12+)
5.36 Перерыв в вещании

6.15 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКИЙ РОМАН» 
(12+)

7.50 Православная энциклопедия (6+)
8.15 Х/ф «ИДТИ ДО КОНЦА» (12+)
10.00 «САМЫЙ ВКУСНЫЙ ДЕНЬ» (6+)
10.30 «ЛИОН ИЗМАЙЛОВ. КУРАМ НА 

СМЕХ» (12+)
11.30, 14.30, 23.15 События
11.45 Любимое кино. «БЕРЕГИСЬ 

АВТОМОБИЛЯ» (12+)
12.10 Х/ф «СУЕТА СУЕТ» (6+)
13.50, 14.45 Х/ф «КОММУНАЛКА» (12+)
17.35 Х/ф «ОБРАТНАЯ СТОРОНА 

ДУШИ» (16+)
21.00 «ПОСТСКРИПТУМ» с Алексеем 

Пушковым
22.00 «ПРАВО ЗНАТЬ!» (16+)
23.25 «90-Е. ПРОЩАЙ, СТРАНА!» (16+)
0.10 «ДИКИЕ ДЕНЬГИ. ЮРИЙ 

АЙЗЕНШПИС» (16+)

0.50 «ПОЕХАЛИ!» (16+)
1.20 «ХВАТИТ СЛУХОВ!» (16+)
1.45 «90-Е. ЛУЖА И ЧЕРКИЗОН» (16+)
2.25 «90-Е. ВРАЧИ-УБИЙЦЫ» (16+)
3.05 «90-Е. СЛАДКИЕ МАЛЬЧИКИ» (16+)
3.50 «90-Е. МОБИЛА» (16+)
4.25 «УДАР ВЛАСТЬЮ. ВАЛЕНТИН 

ПАВЛОВ» (16+)
5.05 «УДАР ВЛАСТЬЮ. ВАЛЕРИЯ 

НОВОДВОРСКАЯ» (16+)
5.45 «10 САМЫХ... ФИКТИВНЫЕ БРАКИ 

ЗВЕЗД» (16+)

5.00 «ХОРОШО ТАМ, ГДЕ МЫ ЕСТЬ!» (0+)
5.20 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ» (16+)
5.45 Х/ф «ВЗЛОМ» (16+)
7.30 Смотр (стерео) (0+)
8.00, 16.00 Сегодня
8.15 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!» (стерео) (0+)
9.20 Едим дома (стерео) (0+)
10.00 «СЕГОДНЯ В МОСКВЕ»
10.20 Главная дорога (стерео) (16+)
11.00 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕЕМ 

МАЛОЗЕМОВЫМ» (12+)

12.00 Квартирный вопрос (стерео) (0+)
13.05 «ОДНАЖДЫ...» (стерео) (16+)
14.00 Своя игра (стерео) (0+)
15.00 «АЛЬТЕРНАТИВНАЯ ИСТОРИЯ 

РОССИИ». Научное расследование 
Сергея Малоземова (стерео) (12+)

16.15 Следствие вели... (стерео) (16+)
18.00 «ПО СЛЕДУ МОНСТРА» (16+)
19.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ» с 

Вадимом Такменевым
20.10 Ты не поверишь! (стерео) (16+)
21.00 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН». Лада Дэнс 

(стерео) (16+)
23.00 «МЕЖДУНАРОДНАЯ ПИЛОРАМА» с 

Тиграном Кеосаяном (стерео) (16+)
23.45 «КВАРТИРНИК НТВ 

У МАРГУЛИСА». ГРУППА 
«МЕЛЬНИЦА» (стерео) (16+)

0.50 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» (стерео) (0+)
1.45 Х/ф «РОЗЫ ДЛЯ ЭЛЬЗЫ» (16+)
3.30 Т/с «ШАМАН» (16+)

6.30 «ВЛАДИМИР СОЛОУХИН 
«ПОСЛЕДНЯЯ СТУПЕНЬ»

7.05 М/ф «ЛИСА И ВОЛК»
7.40 Х/ф «ВЕСЕЛАЯ ВДОВА»
10.05 Х/ф «ОЧЕРЕДНОЙ РЕЙС»
11.40 Красная площадь. Спецвыпуск
11.55 Д/с «КОЛЛЕКЦИЯ»
12.25 Черные дыры. Белые пятна
13.10 «РАССКАЗЫ ИЗ РУССКОЙ 

ИСТОРИИ»
14.25 Х/ф «МАЛЕНЬКАЯ ПРИНЦЕССА»
15.55 Д/ф «НЕВЕРОЯТНЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ ИСПАНЦА В 
РОССИИ»

17.00 «ПЕСНЯ НЕ ПРОЩАЕТСЯ... 1975»
17.55 Д/ф «КУРЬЕР» МЫ ПЕРЕБЕСИМСЯ И 

БУДЕМ ТАКИМИ ЖЕ, КАК ВЫ»
18.35 Х/ф «КУРЬЕР»
20.00 Премьера. Большой джаз
22.00 «АГОРА»
23.00 Х/ф «СЕМЬЯ»
1.05 Д/ф «СОЛОВЬИНЫЙ РАЙ»
1.45 Искатели. «КЛАД НАРЫШКИНЫХ»
2.30 М/ф «СТАРАЯ ПЛАСТИНКА»
3.00 Перерыв в вещании

6.00 Новости
6.10 Т/с «ТОТ, КТО ЧИТАЕТ МЫСЛИ» 

«МЕНТАЛИСТ» (16+)
7.45 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ ЛЮБИМАЯ!» (12+)
8.25 «ЧАСОВОЙ» (S) (12+)
8.55 «ЗДОРОВЬЕ» (16+)
10.00 Новости (с субтитрами)
10.15 К 350-летию Петра Первого. 

Премьера. «...НА ТРОНЕ ВЕЧНЫЙ 
БЫЛ РАБОТНИК» (12+)

11.15 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?» (0+)
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?» (0+)
13.35 Т/с «ПРОТИВОСТОЯНИЕ» (16+)
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 Т/с «ПРОТИВОСТОЯНИЕ» (16+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
18.20 Т/с «ПРОТИВОСТОЯНИЕ» (16+)
21.00 «ВРЕМЯ»
22.35 «ЧТО? ГДЕ? КОГДА?» Летняя серия 

игр (S) (16+)

23.45 «КРЫМ ЮЛИАНА СЕМЕНОВА» (16+)
0.55 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» (16+)
3.10 «РОССИЯ ОТ КРАЯ ДО КРАЯ» 

До 4.57 (12+)

5.40, 3.20 Х/ф «ШЕСТЬ СОТОК 
СЧАСТЬЯ» (12+)

7.15 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА»
8.00 Местное время. Воскресенье
8.35 «КОГДА ВСЕ ДОМА С ТИМУРОМ 

КИЗЯКОВЫМ»
9.25 «УТРЕННЯЯ ПОЧТА С НИКОЛАЕМ 

БАСКОВЫМ»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00, 15.00, 17.00 Вести
12.00 «ДОКТОР МЯСНИКОВ» (12+)
13.05, 15.30 Т/с «КАТЕРИНА. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ ЛЮБВИ» (16+)
18.00 Премьера «ПЕСНИ ОТ ВСЕЙ ДУШИ» 

(12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин

22.40 «ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР 
С ВЛАДИМИРОМ 
СОЛОВЬЕВЫМ» (12+)

1.30 Х/ф «НАЙДЕНЫШ» (16+)
4.57 Перерыв в вещании

6.15 «УЛЫБАЙТЕСЬ, ГОСПОДА!» (12+)
7.05 Х/ф «СУЕТА СУЕТ» (6+)
8.35 Х/ф «ОДУВАНЧИК» (16+)
10.10 «ЗНАК КАЧЕСТВА» (16+)
10.55 «СТРАНА ЧУДЕС» (6+)
11.30, 23.35 События
11.45, 1.30 Петровка, 38 (16+)
11.55 Х/ф «ХОЧУ В ТЮРЬМУ» 

(12+)
13.40, 4.40 «МОСКВА РЕЗИНОВАЯ» 

(16+)
14.30 Московская неделя
15.00 «УПОЛНОМОЧЕНЫ 

РАССМЕШИТЬ!» (12+)
16.40 Х/ф «ПОЕЗДКА ЗА 

СЧАСТЬЕМ» (12+)

20.10 Х/ф «ПРОГУЛКИ СО 
СМЕРТЬЮ» (12+)

23.50 Х/ф «ОДИНОЧКА» (16+)
1.40 Х/ф «ОБРАТНАЯ СТОРОНА 

ДУШИ» (16+)
5.30 Московская неделя (12+)

5.00 Денис Рожков в боевике «ПОЦЕЛУЙ 
В ГОЛОВУ» (16+)

6.45 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ» 
(стерео) (16+)

8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «У НАС ВЫИГРЫВАЮТ!» Лотерейное 

шоу (стерео) (12+)
10.15 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» (стерео) 

(16+)
11.00 «ЧУДО ТЕХНИКИ» (стерео)

 (12+)
11.55 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» (стерео) (0+)
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» (стерео) 

(16+)
14.00 Своя игра (стерео) (0+)

15.00, 16.15 Следствие вели... (стерео) 
(16+)

18.00 «НОВЫЕ РУССКИЕ СЕНСАЦИИ» 
(стерео) (16+)

19.00 «Итоги недели» с Ирадой 
Зейналовой

20.20 «ТЫ СУПЕР! (60+)». Новый сезон 
(стерео) (6+)

22.50 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» (стерео) 
(16+)

0.10 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬНЫХ 
СОБЫТИЯХ» (стерео) (16+)

2.45 Их нравы (0+)
3.20 Т/с «ШАМАН» (16+)

6.30 Д/ф «ВЕЛИКОРЕЦКИЙ КРЕСТНЫЙ 
ХОД. ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУДО»

7.00 М/ф «ДВА КЛЕНА»
8.15 Х/ф «МАЛЕНЬКАЯ ПРИНЦЕССА»
9.45 «ОБЫКНОВЕННЫЙ КОНЦЕРТ»
10.10 Х/ф «КУРЬЕР»
11.40 Красная площадь. Спецвыпуск

11.55 Д/ф «СОЛОВЬИНЫЙ РАЙ»
12.40 Невский ковчег. Теория 

невозможного. Лидия Чарская
13.10 «РАССКАЗЫ ИЗ РУССКОЙ 

ИСТОРИИ»
14.15 Х/ф «СЕМЬЯ»
16.30 «КАРТИНА МИРА С МИХАИЛОМ 

КОВАЛЬЧУКОМ»
17.10 «ПЕШКОМ...»
17.35 Док. проект «Православие 

в Чешских землях и Словакии»
18.30 «РОМАНТИКА РОМАНСА»
19.30 Новости культуры
20.10 Х/ф «ПИКОВАЯ ДАМА»
21.40 Д/ф «ПУШКИН. БИТОВ. ГАБРИАДЗЕ. 

ПОБЕГ»
22.35 Х/ф «ВЕСЕЛАЯ ВДОВА»
0.55 Д/ф «ГОД ЦАПЛИ»
1.45 Искатели. «ЗАВЕЩАНИЕ БАЖЕНОВА»
2.30 М/ф «МИСТЕР ПРОНЬКА»
3.00 Перерыв в вещании
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Татьяна БЕРЕЖНАЯ
Проводит экскурсию «В зеркале мифов: 
рассказ о 12 растениях альпинария» 
выпускница филологического факуль-
тета МГУ, фольклорист, исследователь 
мифологии Александра Баркова.

Во время прогулки по аль-
пинарию гости знакомятся 
с мифами, связанными 
с высаженными здесь рас-
тениями. Александра Лео-
нидовна не только расска-
зывает о древнем эпосе, но 
и «разоблачает» поверья, 

которые существовали когда-то.

КАК СТАТЬ НЕВИДИМКОЙ
«Вот папоротник. В германских землях 

собирали его споры на летнее солнце-
стояние и верили, что если положить их 
в обувь под пятку, то можно стать невиди-
мым, – улыбается исследователь. – Между 
тем комментарий по этому поводу можно 
дать вполне себе научный, и не столько 
даже от мифолога, сколько от психолога. 
Если вы твёрдо уверены в том, что сей-
час будете невидимы, то предпримете все 
меры для этого: инстинктивно не будете 
смотреть на человека, от которого хотите 

скрыться, – в общем, станете вести себя 
таким образом, чтобы не попасть в его 
поле зрения».

ЗА ЧТО ПОСТРАДАЛ ТИС
С тисом тоже связана легенда: римляне, 

захватив Европу, вырубили это растение 
якобы из-за того, что оно считалось свя-
щенным. Александра Леонидовна же 
объясняет произошедшее потребностью 
захватчиков в материале для строитель-
ства мостов, в особенности их свай. Ведь 
тис известен своей влагоустойчивостью. 
Экскурсовод также предупреждает, что это 
растение ядовитое. «Трогать можно, обла-
мывать нельзя. Наибольшая концентрация 
ядовитых веществ содержится в ягодах», – 
поясняет она.

Рассказывает Александра Баркова и о 
связи кизила с древними сказаниями 
о Ромуле и Реме, роли сосны в повество-
ваниях о древнегреческом боге Аттисе, 
упоминании в мифологии ивы вавилон-

ской. Александра Леонидовна отмечает, 
что и современный мир полон различных 
мифов, информацию необходимо всегда 
проверять. «На одном из сайтов прочла 
о целебных свойствах аконита и сильно 
засомневалась. В итоге узнала, что рас-
тение это крайне ядовитое. Оно было 
исключено из списка лекарственных рас-
тений», – предупреждает эксперт.

ФАКТЫ
29 мая на Гребном канале 
в Крылатском пройдёт 

ставший уже традиционным 
заплыв Swimcup. В нём при-
мут участие около тысячи люби-
телей спортивного плавания 
на открытой воде на трёх дис-
танциях: 1 км, морская миля 
и 5 км. Вода ещё не прогре-
лась – для участия понадобится 
гидрокостюм.

В филиале «Внуково» ТЦСО 
«Ново-Переделкино» откры-

лась студия бальных танцев 
для участников проекта «Москов-
ское долголетие». Занятия ведёт 
профессиональный хореограф. 
Записаться можно по телефону 
8 (495) 736-16-69.

Юных жителей Ново-Передел-
кина приглашают принять уча-

стие в летней смене «Весёлый 
калейдоскоп». Занятия будут 
проводиться в Центре развития 
и творчества «Юнион» с 1 июня 
по 31 июля. В программе – 
интеллектуальные игры, занятия 
по рисованию, шахматам, шитью 
и вязанию и др.

Птенцы появились у дроздов-
рябинников в природном 

заказнике «Долина реки Сетунь». 
Они пробудут в гнёздах примерно 
2 недели. Рацион пернатых малы-
шей состоит из насекомых и их 
личинок, дождевых червей.

В долине реки Сетунь прошла 
вакцинация от бешенства 

лис и енотовидных собак. 17 тыс. 
доз вакцины в виде брикета-
приманки специалисты разло-
жили на всей территории заказ-
ника. Иммунитет у этих диких 
животных формируется на 21-е 
сутки.

Прогулка по сказке
В Ботсаду МГУ проводят авторские экскурсии 
о мифических растениях

За время экскурсии посетители узнают 
много нового о «легендарных» растениях.

Брать с собой на дачу животных можно 
и даже нужно. Для них это тоже отдых, 
подпитка витамином D и общение с при-
родой. Главное – правильно подготовить 
своего питомца к такому отдыху.

Рекомендациями по пере-
возке и адапта-
ции кошек и собак 
на новом месте рас-
сказала ветеринар 
Центра экстрен-
ной ветеринарной 

помощи Станции по борьбе с болез-
нями животных ЗАО Елена Алёшина.

«Нельзя выво зить непривитых 
животных, – предупреждает Елена 
Валерьевна. – За 10 дней перед при-
вивкой собакам и кошкам нужно про-
вести антигельминтную обработку 
с помощью таблеток или капель. Вак-
цинировать животных нужно в первую 
очередь против бешенства. Можно сразу 
сделать комплексную вакцину от вирус-
ных болезней, которые тяжело переносятся». 
Ветеринар отметила, что также важно обработать 

от наружных паразитов – блох 
и клещей.
«Желательно не кормить 

питомца перед поездкой, чтобы 
не провоцировать рвоту. Лучшее 

время для путешествия – раннее 
утро или вечер, когда животное не 

будет испытывать перегрева. И пом-
ните, что у питомца должен быть доступ 

к чистой питьевой воде. Для этого удобно использовать 
дорожные поилки», – советует ветврач.

Елена Валерьевна не рекомендует надевать на кошек 
противоблошиные ошейники, так как это может быть 
опасно. Если животное зацепится за ветку дерева, то 
пострадает. «Ваш питомец впервые оказался на даче. 
Занесите сначала переноску с питомцем в дом, пока-
жите лоток и миски с водой и едой, – рассказывает вете-
ринар, – чтобы животное привыкло к новому месту».

Перед выбором препаратов или 
таблеток для питомца обязательно 
проконсультируйтесь с ветеринаром. 

Если питомец плохо 
переносит дорогу, 
можно дать успо-
каивающие таблетки 
или лекарство про-
тив укачивания. 

На каникулы – с чистой шерстью АПТЕЧКА ПИТОМЦА: 
• средства от блох и клещей;
• активированный уголь;
• антибиотики;
• антисептические средства;
• противоаллергические сред-
ства;
• обезболивающие препараты;
• успокаивающие препараты;
• зелёнка и перекись водорода;
• глазные капли;
• термометр, пипетка, шприцы 
с иглами и без;
• пинцет, клизма, бинт, вата, 
пластырь;
• гигиенические средства (зоо-
шампуни, влажные салфетки, 
бальзамы для лап, зубные 
щётки и т. д.).

С набережной пруда в альпинарии открывается заво-
раживающий вид на МГУ. Многие, увидев такое фото, 
думают, что это монтаж.

от наружных паразитов – блох 
и клещей.
«Желательно не кормить 

питомца перед поездкой, чтобы 
не провоцировать рвоту. Лучшее 

время для путешествия – раннее 
утро или вечер, когда животное не 

будет испытывать перегрева. И пом-
ните, что у питомца должен быть доступ 

Рекомендациями по пере-
возке и адапта-
ции кошек и собак 
на новом месте рас-

ветеринар 
Центра экстрен-
ной ветеринарной 

помощи Станции по борьбе с болез-
нями животных ЗАО Елена Алёшина.

«Нельзя выво зить непривитых 
животных, – предупреждает Елена 
Валерьевна. – За 10 дней перед при-
вивкой собакам и кошкам нужно про-
вести антигельминтную обработку 
с помощью таблеток или капель. Вак-
цинировать животных нужно в первую 
очередь против бешенства. Можно сразу 
сделать комплексную вакцину от вирус-
ных болезней, которые тяжело переносятся». 
Ветеринар отметила, что также важно обработать 

КСТАТИ
Узнать расписание экскурсий в Ботани-

ческий сад МГУ и купить билеты можно 
на сайте m.botsad.msu.ru. Есть и касса 
на входе со стороны ул. Академика 
Хохлова. С 15 мая по 31 июля сад еже-
дневно открыт с 10.00 до 21.00. Экскур-
сии зависят от сроков цветения расте-
ний. Сейчас также проводят экскурсии 
по дикорастущим видам яблонь и по 
певчим птицам.

globallookpress.com
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Эстафета талантов  

Ученики направления 
«Музыкальный театр» владеют 
не только академическим вокалом, 
но и учатся быть актёрами, красиво 
двигаться и говорить.

20 мая в районе Филёвский Парк 
прошёл выпускной в Детской музы-
кальной школе им. Гнесиных. А уже 
через неделю начались вступитель-
ные прослушивания малышей. Вот 
такая эстафета талантов.

«На выпускном ребята в последний 
раз сыграли на нашей сцене. Слёз 
от расставания было много, – поде-
лилась директор музыкальной школы 
Ольга Харитонова. – Но мы не про-
щаемся навсегда, наши выпускники 
часто приходят к нам на концерты 
и сами выступают». Школа им. Гне-
синых в этом году отметила своё 127-
летие, так что преемственность поко-
лений здесь традиция. У многих уче-
ников в этих стенах учились не только 
родители, но и бабушки с дедушками. 
А нынешние выпускники передали 
эстафету 4–5-летним дошколятам, 
которые по результатам двухднев-
ного прослушивания пришли в под-
готовительные группы. Фортепиано, 
струнные и духовые инструменты, 
хоровое пение и музыкальный театр – 
малышам ещё предстоит найти вме-
сте с педагогами свой путь на сцену. 
Серьёзное обучение у них начнётся 
с 7 лет.

Весны весёлый привет  
В сквере Анны Герман на Нежинской ул. прошёл гала-концерт 
фестиваля-конкурса «Цветут сады в душе у нас» 

Фольклорный ансамбль «Зелен бор» из Очаково-
Матвеевского стал призёром фестиваля-конкурса. Артисты 
исполнили песню Анны Герман «А он мне нравится».

СЛОВО – ЗРИТЕЛЯМ
Денис Вдовин с питомицей – биглем Скай:
– Живу на Матвеевской ул., вышел погулять 

с собакой, услышал звуки песни Александры 
Пахмутовой «Трус не играет в хоккей» и не 
мог не завернуть сюда. Я тренирую юных хок-
кеистов во дворце «Арктика» в Солнцеве – 

песня про нашу команду.

Виктор Николаевич Дубровин, пенсионер:
– Живу рядом, на Веерной ул., дочь узнала 

о концерте и сообщила мне. Очень рад, что 
у нас в сквере звучат песни Анны Герман 
и Александры Пахмутовой – от них тепло 
на сердце. 

Александра Осорина, многодетная мама:
– Пока мы с мужем слушаем старые добрые 

песни, наши дети – 6-летний Кирилл и 5-лет-
ние двойняшки Елисей и Алиса – увлечённо 
трудятся над картинами. Мастер-класс про-
должает тему фестиваля – ребятишкам пред-
ложили раскрасить цветы.  

Маргарита СЕРГЕЕВА
На солнечных часах сквера, 
названного в честь Анны Гер-
ман, – май. Аромат цветущих 
яблонь и черёмухи опьяняет – 
о буйстве красок, торжестве 
любви, весне в сердце пела 
когда-то своим неповтори-
мым голосом легенда совет-
ской эстрады.

Сегодня на сцене лауреаты 
фестиваля-конкурса «Цветут 
сады в душе у нас» – солисты 
и хоровые коллективы из раз-
ных уголков страны.

ИМЯ ДАЛА СТРОЧКА
«Уже в четвёртый раз мы 

совместно с префектурой 
Западного округа и филиалом 
подростково-молодёжного 
центра «Диалог» проводим 
этот фестиваль-конкурс, назва-
нием которого стала строчка 
из песни Анны Герман о цве-
тущих садах мая, – рассказы-
вает биограф певицы, житель 
Очаково-Матвеевского Иван 
Ильичёв. – В этом году в кон-

курсе приняли 
участие около 
120 исполни-
телей и ансам-
блей. Лучшие 
номера зрители 
увидят сегодня». 

В нынешнем конкурсе две 
номинации – песни Анны Гер-
ман и композитора, писавшего 
для певицы, Александры Пах-
мутовой. В тренде – патрио-
тические композиции. Так, 
например, артисты Академии 
детского театра и мюзикла 
Татьяны Тур из района Про-
спект Вернадского выбрали 
для исполнения песню «Покло-
нимся великим тем годам».

КОГДА В СКВЕРЕ АНШЛАГ
«Конкурс становится всё 

более интересным, вокалисты 
обращаются к редко звучащим 

песням Анны 
Герман, – гово-
рит член жюри 
фестиваля, фина-
листка народ-
ного шоу «Ну-
ка, все вместе» 

Екатерина Бродская. – Я живу 
на Нежинской ул., и отрадно, 
что в любимом сквере сегодня 
аншлаг».

«Я рад, что наш центр стал 
родной площадкой для этого 
конкурса. Среди призёров 
и лауреатов этого года есть 
и наши коллективы: фольклор-
ный ансамбль «Зелен бор» 
и вокальная группа «Пою-
щие мамы», а также соли-
сты вокальной группы KidsVox 
Алиса Денисова и Елизавета 

Стукун», – поде-
лился один 
из организа-
торов празд-
ника, руководи-
тель филиала 
п од р о с т ко в о -

молодёжного центра «Диа-
лог» Сергей Новиков.

Почти 4 тыс. человек 
посетили 21 мая 
во время акции 
«Ночь в музее» 
музей «Главные 
оружейные 
реликвии армии» – 
одну из крупнейших 
в России коллекций 
военной техники 
и вооружения Второй 
мировой войны под 
открытым небом.
Музей на Поклонной 
горе впервые 
участвовал в этой 
акции. Организаторы 
продлили время 
работы музея 
на 4 часа – до 22.00. 
Среди гостей, 
пришедших днём, 
были даже малыши.

ФОТОФАК
Т•

 Ф
ОТОФАКТ• ФО
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Ф

АКТ•

Народный 
хор в 
Солнцеве 
набирает 
певцов. 
О том, как 
записаться, – 
на нашем 
сайте

Артисты Академии детского театра и мюзикла с руководителем 
Татьяной Тур и солистом Глебом Орловым перед выступлением.  
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Как сберечь дачу от пожара
Никита СМОЛОВ
Синоптики обещают, 
что тепло к концу мая 
всё-таки вернётся 
в Москву и область, 
а значит, число желаю-
щих отдохнуть на дачах 
и садовых участках 
резко возрастёт.

Но для кого – шашлыки 
и костры на природе, 
а для кого – усиленные 
круглосуточные дежур-
ства. Для пожарных 
и спасателей наступает 
горячий сезон в пря-
мом и переносном 
смысле. О чём важно 
помнить каждому садо-
воду, дачнику или ого-
роднику, чтобы сберечь 
и свои жизнь, здоровье 

и иму-
щество, 
и сосе-
дей, 
расска-
зывает 
инспек-
тор 

5-го РОНПР Управления 
по ЗАО ГУ МЧС России 
по г. Москве Алёна 
Яловая.

В МЧС объяснили, сколько купить огнетушителей 
и почему важно косить траву

КСТАТИ
«Для более надёжной защиты деревянного 

дома от огня можно обработать его противо-
пожарным составом, древесина станет трудно-
воспламеняемой», – советует руководитель 
департамента по работе с партнёрами Союза 
садоводов России Олег Киреев. Например, 
пропиткой. Сейчас самое время её нанести на 
очищенную от пыли и грязи древесину. После 
этого покройте её лаком или краской.

ПРОИСШЕСТВИЯ
Кальянная сгорела в районе 
Солнцево, неподалёку от стан-

ции метро «Говорово». Огонь быстро 
охватил двухэтажное здание, угро-
жая перекинуться на частный сектор 
и деревянные постройки, но пожар-
ные подоспели вовремя.

16 минут потребовалось пожар-
ным четырёх спасательных отря-

дов Пожарно-спасательного центра 
Москвы на ликвидацию пожара 
в посёлке Внуково. Он вспыхнул 
в многоэтажке на ул. Интернацио-
нальной, 8. Там загорелся мусор 
в коридоре на 14-м этаже. Постра-
давших нет.

Грабитель в балаклаве вместе 
с сообщником ночью напали 

на курьера на ул. 6-й Лазенки в рай-
оне Ново-Переделкино. Избив его, 
грабители забрали мобильный теле-
фон и 400 тыс. руб. По горячим сле-
дам их задержали на Рябиновой ул. 
Курьера подвела доверчивость: 
он сам рассказал о крупной сумме 
при себе таксисту, подвозившему 
его домой, тот незаметно и вызвал 
на «подмогу» облачившегося в бала-
клаву подельника.

Никулинский районный суд 
заключил под стражу ранее 

судимого насильника. С пострадав-
шей 45-летний уроженец Ставропо-
лья познакомился в соцсетях. К себе 
домой в квартиру в Тропарёво-
Никулине он заманил её обманом.

На Минском шоссе водитель 
грузовика «Дэу» не справился 

с управлением и столкнулся с авто-
мобилем ГАЗ. От удара машина 
снесла автобусную остановку 
и въехала в забор. Водитель ГАЗа 
скончался. Случилось это около 
5 утра, потому на остановке пасса-
жиров не было.

Как попасть на другую 
сторону?
Сегодня – новый каверзный вопрос для тех, 
кто решил вместе с нами проверить свои 
знания Правил дорожного движения.

Как велосипедисту попасть на другую сто-
рону дороги, спрашивает наших читателей 
старший инспектор группы по пропаганде 
Отдела ГИБДД УВД по ЗАО, майор полиции 
Денис Стихарев.

Варианты ответов:
1. Доехать до пешеходного перехода 

и пересечь на велосипеде дорогу по пеше-
ходному переходу.

2. Доехать до пешеходного перехода, спе-
шиться и перейти дорогу по пешеходному 
переходу, ведя велосипед рядом.

3. Пересечь на велосипеде дорогу в любом 
удобном месте.

Правильный ответ – вариант № 2.
Комментирует Денис Стихарев:
– Велосипедистам запрещается пересекать дорогу по пешеходным переходам не спе-

шившись – п. 24.9 Правил дорожного движения. 

Мы живём в муниципальной 
квартире. Рядом построили ТЦ, 
и теперь у нас постоянный шум 
из-за его работы. Можно ли вклю-
чить нашу квартиру в программу 
реновации или обменять её?

Александр, район Кунцево

– Включить в городскую про-
грамму реновации одну лишь квар-
тиру нельзя – только если весь 
дом, – разъясняет нашему читателю 
известный адвокат Леонид Оль-
шанский, живущий в нашем округе, 
в Раменках. – Раз в торговом цен-
тре рядом с домом установлено 
мощное оборудование, то навер-
няка оно мешает не только вам, но 
и вашим соседям. В таком случае 

нужно собрать подписи жильцов 
и обратиться в префектуру с прось-
бой включить дом в программу 
реновации.

Что ещё можно сделать с кварти-
рой? Например, признать её непри-
годной для жилья. Для этого надо 
пригласить представителей Роспо-
требнадзора, чтобы они устано-
вили уровень шума, а также влаж-
ности. Если их значения превышают 
норму, то квартиру обязательно 
признают непригодной. Вас поста-
вят на учёт как нуждающихся и со 
временем дадут новое жильё. Тот 
факт, что права нарушаются, одина-
ково влияет как на собственников, 
приватизировавших квартиру, так 
и на нанимателей.

Город неоднократно шёл 
навстречу социально незащи-
щённым гражданам. Например, 
ветеран жил в 5-этажном доме 
на последнем этаже без лифта. Ему 
было сложно передвигаться, поэ-
тому правительство Москвы выде-
лило ему квартиру на первом этаже 
в новостройке.

Леонид 
ОЛЬШАНСКИЙ, 
почётный адвокат 
России

 НАРОДНЫЙ АДВОКАТ

Если мешает 
шум

ДОРОЖНАЯ АЗБУКА

5 м

1. Всякий раз, приезжая на дачу, очи-
щайте участок от мусора, опавших 
листьев, траву желательно регулярно 
скашивать.

4. Устанавливайте газо-
вые баллоны вне зда-
ния – в пристройках, 
шкафах, выполненных 
из негорючих материа-
лов, – не ближе
5 м от входа в здание.

Не храните в дачных 
домах легковоспламеня-
ющиеся жидкости
объёмом более 10 л.

Решили уехать в город – 
обесточьте электросеть 
и плотно закройте 
вентиль баллона с газом.

3. Хорошо иметь 
огнетушитель в каждой 
комнате или как 
минимум на каждом 
этаже здания; если 
у вас есть баня, 

отдельно стоящие кухня, бытовка, 
купите и туда дополнительный 
огнетушитель.

2. Разместите
рядом с домом
контейнер с песком 
и ёмкость с водой
объёмом не менее 200 л.

!   Если есть возможность – уста-
новите автоматическую систему 
полива, чтобы трава была посто-
янно влажной.

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ
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Полина ТИТОВА
На дачах одуванчик – живучий и быстро распро-
страняющийся сорняк, который может запол-
нить 6 соток. К тому же это растение достаточно 
аллергенное.

Как с ним бороться на дачном 
участке, нам рассказала препо-
даватель по садоводству проекта 
«Московское долголетие» в ЗАО 
Анастасия Штырхун.

Избавиться полностью от оду-
ванчиков, скорее всего, не полу-
чится, предупредила специалист. 

Их семена на «парашютиках» легко разносятся 
ветром на много километров вокруг. К тому 
же у одуванчика очень живучие корни длиной 
до 60 см, которые легко образуют придаточ-
ные побеги и боковые корни. Поэтому основная 
задача – не дать одуванчикам обсемениться, регу-
лярно и постепенно уменьшая их численность.

ЧЁРНЫЙ ЦВЕТ НЕ ДАСТ РАСТИ
«Изначально нужно правильно спланировать 

посадки на даче, чтобы предупредить и ограни-
чить рост сорняков. Самое главное – распределить 
растения по группам, – объясняет Анастасия Вита-
льевна. – И у всех посадок обязательно мульчиро-
вать почву. Мульча – это наиболее эффективный 
способ борьбы с сорными растениями, к тому же 
это отлично защищает от эрозии почвы и удоб-
ряет её. В качестве мульчи могут быть древесная 
кора, солома». Если у вас небольшой участок, то 

наш эксперт советует попробовать замульчиро-
вать почву с помощью чёрного нетканого мате-
риала – агроволокна. Для этого перед посадкой 
необходимо положить агроволокно, сделать 
кресто образные надрезы и затем уже посадить 
растения. Но важно, чтобы цвет волокна был чёр-
ным – только в этом случае сорняки не будут раз-
виваться. Белый спанбонд от сорняков не защи-
тит.

ПУСКАЕМ В ХОД ПЛОСКОРЕЗ
Ещё один действенный способ борьбы с одуван-

чиками – глубокое перекапывание участка осе-
нью. Если вы этого не сделали, остаются весенняя 
и летняя прополка, скашивание и использование 
корнеудалителей. «Сейчас, когда сорняки уже 
выросли и достаточно окрепли, их можно убрать 
механическим способом с помощью плоскореза 
Фокина – очень легко и быстро подрезается кор-
невище, – рекомендует Анастасия Витальевна. – 
Скашивание поможет от сорняков, если косить 
не реже одного-двух раз в неделю, причём очень 
низко, у самого уровня земли».

Специалист напоминает, что именно во время 
фаз бутонизации и цветения способность одуван-
чиков к регенерации наименьшая – то есть их ска-
шивание логично проводить до начала цветения 
дважды в неделю.

На тропинках или полянах убирать одуванчики 
можно с помощью обычной лопаты. Только нужна 
осторожность: у лопаты большой захват, поэтому 
могут пострадать и другие растения, убирать кото-
рые вы, может быть, не планировали.

НАРОДНЫЕ МЕТОДЫ
• Одуванчик любит кислую почву, поэтому на дачном участке 

или в огороде её можно защелачить известью, внесением песка 
или доломитовой муки. При этом нужно помнить, что овощные 
культуры любят нейтральную почву, не навредите своим посад-
кам, постоянно использовать известь нельзя.

• Для борьбы с одуванчиками можно использовать поварен-
ную соль, если сорняк молодой. Для этого одну столовую ложку 
соли насыпаем на маленькое растеньице, стараясь не попадать 
на посадки овощей или цветов. Хлорид натрия в большой кон-
центрации вызывает отмирание и гибель сорняка.

• В избавлении от этого сорняка поможет и уксус. Разве-
дите 1:1 уксусную эссенцию, налейте раствор в пульверизатор 
и устройте одуванчику «душ» от корешка до лепестков цветка. 
Для получения 100%-ного эффекта сорняк выкапывают из земли 
и уксусом заливают образовавшуюся ямку в земле, чтобы унич-
тожить остатки корневой системы.

Жёлтый агрессор

Как очистить свой 
участок от одуванчиков 

Не забывайте сразу уби-
рать с места кошения 
и уничтожать срезанные 
цветоносы одуванчиков, 
иначе они дадут семена.

Сорняки очень жизнеспособны, они быстро захватывают 
садовые территории, подавляя рост овощных и цветочных 
культур, уменьшая их урожайность. «Непрошеным гостям» 
не страшны ни холод, ни жара и засуха. 

Что прилетит к вам на участок, зависит от особенности и вида почвы. 
Дачники Подмосковья чаще всего встречают на своих участках:

ХВОЩ ПОЛЕВОЙ
Сорняк очень 
живуч и непри-
хотлив, его кор-
невища способны 
пережить даже 
лесные пожары.

МОХ
В Московской обл. 
переувлажнённые 
почвы, поэтому дачники 
часто сталкиваются с этим сорняком.

ОДУВАНЧИК
Самый распространён-
ный сорняк, который 
заселяет все виды 
почвы.

Дачники Подмосковья чаще всего встречают на своих участках:

В Московской обл. 
переувлажнённые 
почвы, поэтому дачники 
часто сталкиваются с этим сорняком.

СНЫТЬ 
ОБЫКНОВЕННАЯ
Растёт она активно, 
территорию 
захватывает 
агрессивно.

ПЫРЕЙ ПОЛЗУЧИЙ
Быстро разрастается и захва-
тывает большие территории, 
интенсивно вытягивает из 
глубоких слоёв почвы влагу 
и полезные макроэлементы 
в период цветения.

Со злостными сорняками 
легче бороться, если 
знаешь, откуда они 
берутся. Путей несколько: 

их семена разносятся 
по ветру, с лёгкостью 
преодолевая большие 
расстояния;
заносятся с навозом;
при вскопке грядок сор-
няки, которые глубоко 
лежали, поднимаются 
наверх и прорастают.

ОТКУДА БЕРУТСЯ

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Топ-5 сорняков на дачах
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Воспитывать сына 
Никиту Олегу помогает 

его мама, Елена 
Леонидовна.

Ольга ШАБЛИНСКАЯ
Жителя района Филёвский 
Парк, актёра театра и кино 
Олега Дуленина, зрители пре-
красно знают по сериалам 
«Кулагины», «Глухарь», «Дело 
врачей», «Верное средство», 
«Закон и порядок», «Райские 
яблочки» и другим.

ВСЁ НАЧАЛОСЬ С ПОКЛОНКИ
– Олег, как давно вы живёте 

в Западном округе?
– С западом Москвы мой роман 

начался в середине 1990-х. Ещё 
живя в Екатеринбурге, оказался 
по делам в Москве. Помню, 
ехал по Кутузовскому проспекту 
на 157-м автобусе. Когда он ока-
зался на Поклонной горе, у меня 
прямо сердце замерло от вос-
торга – как раз тогда Поклонку 
привели в порядок к юбилею 
Победы. Ну а в начале нулевых 
я уже работал в без преувеличе-
ния лучшем московском театре 
«Мастерская Петра Фоменко», 
в старом здании на Кутузовском 
просп., 30/32. Это был, пожа-
луй, самый счастливый период 
моей жизни. Какое-то время 
спустя с помощью моего отца 
я купил маленькую квартирку 
на ул. Ватутина. А в 2003 году 
Пётр Наумович Фоменко, цар-
ствие ему небесное, подписал 
ходатайство к властям о предо-
ставлении моей семье жилья 
поближе к театру. Вот так волею 
судьбы я и оказался на ул. Олеко 
Дундича.

КТО ПОМОГАЕТ СПАСАТЬ 
ДУШУ

– Вы говорите, что ваша 
главная роль – роль отца сво-
его сына.

– Да, по крайней мере, в этой 
жизни. Роль отца особенного 
ребёнка Никиты (мальчик 
родился с ДЦП. – Ред.). 
Хотя порою я чувствую 
себя его особенным 
сыном. Он воспиты-
вает меня – непостижи-
мым чудесным образом 
и всеми фибрами своей 
израненной души помо-
гает мне спасать душу. 
Знаете, когда мне было 
27 лет и я учился в аспи-
рантуре Уральского уни-
верситета, я написал 
реферат по философии 
на тему «Смерть как смысл 
жизни». Тогда это была, 
по сути, лишь претенциоз-
ная формулировка, теперь 
же она обрела подлинный 
смысл. С Божией помо-
щью. Через Никиту.

– Папы редко остаются 
с особенными детьми. Как 
это произошло?

– Разве мог я его предать? 
Тем более после того, как мать 

его, больного, просто-напросто 
оставила на произвол судьбы… 
Профессия актёрская для меня, 
безусловно, богоугодная. Это 
суперпрофессия правды. Сол-
жёшь раз – и искра Божия 
погаснет. А уж тем более если 
подлость совершишь 
или истинные ценности 
предашь. Я это очень 
хорошо понял. Опять 
же благодаря 
моему Никите.

ОТ ЧЕГО СЛЕТАЮТ ВСЕ 
ЗАЖИМЫ

– А как начинался 
ваш путь в кино?

– Одним из пер-
вых моих фильмов 
стал сериал Елены 
Райской «Другая 
жизнь», в кото-
ром я снимался 
с народным арти-

стом РСФСР Всево-
лодом Николаеви-

чем Шиловским. Он 
с шутками и прибаут-

ками провёл для меня, 
скажем так, эксклю-

зивный мастер-класс. 
Буквально за минуту 
до начала съёмок он тра-
вил какой-нибудь умори-
тельный анекдот, и таким 
образом с меня слетали 
все зажимы и я входил 
в наши длинные сцены 
абсолютно живым.

– А как у вас обстоят 
дела с театром?

– Ровно год назад мы 
с группой единомышлен-

ников под руководством Олега 
Карлсона открыли в Москве 
на ул. Казакова новый театр – 
«Пространство ВНУТРИ». 
Играем там с Еленой Алексе-
евной Кореневой и другими 
талантливыми актёрами спек-
такль Олега Богаева и Влади-
мира Мирзоева «Я убил Царя». 
Ваш покорный слуга перево-
площается в инженера Ипа-
тьева, в коменданта Юровского 
и в бывшего императора Все-
российского Николая II.

С недавнего времени я играю 
наконец и рядом с домом, 
на ул. Генерала Ермолова, 6, 
в новом театре – в театре Гра-
новского. Режиссёр и актёр 
Игорь Пехович пригласил меня 
на роль Гаева в спектакль 
«Недотёпы», поставленный им 
по самой пронзительной чехов-
ской пьесе «Вишнёвый сад».

Актёр Олег Дуленин: «На улице Олеко Дундича 
я оказался волею судьбы»

АФИША
С 27 мая по 7 июня кино-
театр «Пионер» на Куту-

зовском, 21, покажет фильмы 
о создателях высокой моды: 
«Дрис Ван Нотен», «Вествуд: 
Панк, икона, активист», 
«Маккуин», «Дом Пьера Кар-
дена», «Маржела: Своими 
словами», «Жан-Поль Готье, 
с любовью», «Величайший 
кутюрье» и «Сен-Лоран. 
Стиль – это я». Сеансы – 
на сайте pioner-cinema.ru.

2 июня в повторный 
прокат выходит отре-

ставрированная версия 
самой кассовой ленты «Мос-
фильма» за всю историю оте-
чественного кино – фильм-
катастрофа Александра 
Митты «Экипаж». В первый 
год ленту посмотрело более 
70 млн человек. Увидеть 
картину в новом качестве 
можно на большом экране 
и в онлайн-кинотеатре «Мос-
фильма».

Галерея XXI века 
и Мосприрода пригла-

шают на Фестиваль автор-
ских воздушных змеев 
«ЛеТатлин № 4»: 3 и 4 июня, 
16.00–18.00 – мастер-классы 
по росписи воздушных 
змеев в помещении галереи, 
на ул. Кременчугская, д. 22; 
5 июня, 12.00–15.00 – запуск 
змеев на территории При-
родного заказника «Долина 
реки Сетунь». Регистрация 
на мероприятие на сайте: 
galereya-xxi-veka.timepad.ru 
и по тел. 8 (499) 445-16-50.

Как в КВН 
играют 
пантомимой  
и где в округе 
увидеть 
такое – 
узнаете 
на нашем 
сайте

«Мои кино- и телевизионные 
работы были разными, 
но никогда в жизни 
я не позволял себе 
халтурить», – признаётся 
актёр.

В своём любимом фильме 
«Еду как хочу» Олег впервые 
сыграл священника, отца 
Павла.

Воспитывать сына 
Никиту Олегу помогает 

его мама, Елена 
Леонидовна.

в Западном округе?
– С западом Москвы мой роман 

начался в середине 1990-х. Ещё 
живя в Екатеринбурге, оказался 
по делам в Москве. Помню, 
ехал по Кутузовскому проспекту 
на 157-м автобусе. Когда он ока-
зался на Поклонной горе, у меня 
прямо сердце замерло от вос-
торга – как раз тогда Поклонку 
привели в порядок к юбилею 
Победы. Ну а в начале нулевых 
я уже работал в без преувеличе-
ния лучшем московском театре 
«Мастерская Петра Фоменко», 
в старом здании на Кутузовском 
просп., 30/32. Это был, пожа-
луй, самый счастливый период 
моей жизни. Какое-то время 
спустя с помощью моего отца 
я купил маленькую квартирку 
на ул. Ватутина. А в 2003 году 
Пётр Наумович Фоменко, цар-
ствие ему небесное, подписал 
ходатайство к властям о предо-
ставлении моей семье жилья 
поближе к театру. Вот так волею 
судьбы я и оказался на ул. Олеко 
Дундича.

КТО ПОМОГАЕТ СПАСАТЬ 
ДУШУ

– Вы говорите, что ваша 
главная роль – роль отца сво-
его сына.

– Да, по крайней мере, в этой 
жизни. Роль отца особенного 
ребёнка Никиты (мальчик 
родился с ДЦП. – Ред.). 
Хотя порою я чувствую 
себя его особенным 
сыном. Он воспиты-
вает меня – непостижи-
мым чудесным образом 
и всеми фибрами своей 
израненной души помо-
гает мне спасать душу. 
Знаете, когда мне было 
27 лет и я учился в аспи-
рантуре Уральского уни-
верситета, я написал 
реферат по философии 
на тему «Смерть как смысл 
жизни». Тогда это была, 
по сути, лишь претенциоз-
ная формулировка, теперь 
же она обрела подлинный 
смысл. С Божией помо-
щью. Через Никиту.

– Папы редко остаются 
с особенными детьми. Как 
это произошло?

– Разве мог я его предать? 
Тем более после того, как мать 

его, больного, просто-напросто 
оставила на произвол судьбы… 
Профессия актёрская для меня, 
безусловно, богоугодная. Это 
суперпрофессия правды. Сол-
жёшь раз – и искра Божия 
погаснет. А уж тем более если 
подлость совершишь 
или истинные ценности 
предашь. Я это очень 
хорошо понял. Опять 
же благодаря 
моему Никите.

ОТ ЧЕГО СЛЕТАЮТ ВСЕ 
ЗАЖИМЫ

– А как начинался 
ваш путь в кино?

– Одним из пер-
вых моих фильмов 
стал сериал Елены 
Райской «Другая 
жизнь», в кото-
ром я снимался 
с народным арти-

стом РСФСР Всево-
лодом Николаеви-

чем Шиловским. Он 
с шутками и прибаут-

ками провёл для меня, 
скажем так, эксклю-

зивный мастер-класс. 
Буквально за минуту 
до начала съёмок он тра-
вил какой-нибудь умори-
тельный анекдот, и таким 
образом с меня слетали 
все зажимы и я входил 
в наши длинные сцены 
абсолютно живым.

– А как у вас обстоят 
дела с театром?

– Ровно год назад мы 
с группой единомышлен-

В своём любимом фильме 
«Еду как хочу» Олег впервые 
сыграл священника, отца 
Павла.

В спектакле «Я убил Царя» 
у Дуленина три воплощения: 
инженер, комендант и сам 
император.
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ВЫЧЁРКИВАЕМ! 

ВЫЧЁРКИВАЕМ! 
1. Пантомима. 2. Оприч-

нина. 3. Настроение. 
4. Матрёшка. 5. Кузне-
чик. 6. Игрушка. 7. Интер-
нет. 8. Загар. 9. Пародист. 
10. Симптом. 11. Одино-
чество. 12. Психиатрия. 
13. Мифология. 14. Пере-
кличка. 15. Ротвейлер. 
16. Камень. 17. Пейзажист. 
18. Миллиардер. 19. Зевота. 
20. Огнемётчи к.

СУДОКУ Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой 
строке по горизонтали и по вертикали и в каждом из девяти блоков, 
отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. Желаем 
удачи!

АНЕКДОТЫ НЕДЕЛИ
Жена – мужу:
– У меня курица в духовке, 
поглядывай, а я до соседки 
дойду.
Через полчаса она возвра-
щается:
– Ну как там курица?
– Никуда не выходила!
***
Сегодня в восемь часов утра 
грузчик Семёнов совершил 
открытие века. Через 10 ми-
нут после этого ему удалось 
открыть и второе веко.
***
– Мужчина, можете не мате-
риться при ребёнке?
– Вообще-то я слова читаю, 
которые он на моей машине 
нацарапал.
***
Собирается мужик на рыбал-
ку с ночёвкой, жена спраши-
вает:
– С кем из друзей поедешь?
– Один поеду, порыбачить 
хочу.
***
– Алло, мам, я уже нагостил-
ся, можешь приехать и за-
брать меня домой?
– Нет.
– Почему?
– Потому что ты женился 
и твой дом теперь там, Се-
рёжа!
***
– Чего ты плачешь?
– Да книжка грустная.
– А что за книжка?
– Зачётная.

Среди буквенной неразберихи отыщите ответы 
на наши вопросы. Не позабудьте о том, что 
в скобках указано число букв в правильном 
решении. Первое слово мы вам уже подсказали.

1. Искусство, лишённое дара речи (9). 2. «Чистка 
времён Ивана Грозного» (9). 3. «Да-да, это удар 
ниже пояса, зато у меня хоть … поднялось!» (10). 
4. Спрятались друг в дружке девочки-подружки (8). 
5. Он был вегетарианцем, пацифистом и под-
держивал добрые отношения с соседями, но 
погиб от нападения прожорливого врага (8). 6. 
Что нужно папам и мамам, чтобы отвлечь детей 
от родителей (7)? 7. «Даже страшно себе пред-
ставить, сколько всего полезного могло быть 
сделано, если бы не …» (8). 8. «Я очень довольна 
этим летом: оно подарило мне идеальный 
белый …» (5). 9. Кто из артистов ищет «примеры 
для подражания» (8)? 10. Свидетельство того, что 
ваше здоровье оставляет желать лучшего (7). 11. 
В каком состоянии человек невольно вынужден 
быть интересным самому себе (11)? 12. Наука 
о тараканах в голове (10). 13. Истории о том, как 
бы поступали люди, если были бы богами (9). 14. 
Пофамильное «яканье» (10). 15. «Трудно искать 
чёрную кошку в тёмной комнате, особенно если 
там сидит …» (9). 16. Пражское бюро находок про-
вело выставку своих экспонатов. Самым примеча-
тельным стал надгробный … с надписью «Никогда 
не забудем» (6). 17. Какой художник может писать 
спокойно, поскольку «природа никогда не наста-
ивает на сходстве» (9)? 18. «Понятие об идеаль-
ном муже у всех женщин весьма различно: одной 
нужен …, а другой и скромного миллионера 
вполне хватает» (10). 19. От чего можно челюсть 
вывихнуть, скучая (6)? 20. Воин, обеспечивающий 
работой пожарных (10).
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В иннограде «Сколково» прошёл фестиваль Geek Day. Парад 
фантастического экотранспорта удивил электромобилями на велосипедных 
колёсах, машинами из фанеры и многим другим. Но самым интересным 
экспонатом стала «Черепаха» – карткар из металла и стекловолокна, 
оформленный в виде рептилии и способный развивать скорость до 10 км/ч. 
Изобретатель чуда на колёсах – Никита Рабой (на фото – на переднем 
плане). 

Есть вопросы, жалобы, предложения?
Пишите нам: na-zapade-mos@aif.ru 
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